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Resumen.

Se realizó la investigación  en la 
Cooperativa de Producción Agropecuaria 
Jesús Menéndez del municipio El Salvador 
en el período comprendido febrero a 
diciembre de 2011 con el objetivo de 
elaborar una propuesta de actividades que 
contribuya a disminuir la violencia 
intrafamiliar  hacia la mujer en la CPA, se 
utilizó  métodos del nivel teórico y 
empírico. Al evaluar los resultados 
obtenidos se demostró que en la 
cooperativa predominan las familias  que 
utilizan la violencia para su convivencia, 
existe costumbre de ingerir bebidas 
alcohólicas donde prevalecen discusiones 
o peleas después de estas, se demostró 
que son frecuentes  los comportamientos  
negativos en la conducta de los  niños y 
adultos,  al prevalecer en estos palabras 
obscenas, agresión, además de  gritar, 
hablar en voz alta, bajo nivel cultural, poco 
aprovechamiento de la jornada laboral, 
poca productividad, bajos salarios, no 
aplicación de la ciencia y la técnica  como 
elementos esenciales en el desarrollo 
económico. 
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Abstract.

It was accomplished the investigation in 
the Agricultural Worker's Cooperative 
Jesús Menéndez of the El Salvador 
municipality in the period between 
February to December 2011 with the 
purpose of making a proposal of activities 
that they contribute to decreasing violence 
intrafamiliar toward the woman in the CPA,
methods of theoretic level and empiricist 
were utilized. It was demonstrated when 
evaluating aftermath obtained than the 
families that make use of violence for their 
living together predominate in the 
cooperative, it exist custom to drink alcohol 
where discussions or fights after these 
prevail, it was demonstrated that the 
negative behaviors in the conduct of the 
children and adults are frequent, when 
prevailing in these obscene words,
aggression, in addition to shout, to speak 
aloud, low cultural level, a little use of 
workday, little productivity, low salaries, no 
scientific application and the technique like 
essential elements in the economic 
development.
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Introducción.

La violencia intrafamiliar es el comportamiento violento y coercitivo  empleado por un adulto 
en una relación íntima con otra persona, la mayoría de violencia intrafamiliar está cometida 
por hombres  contra mujeres. La violencia no es más que un medio fundamental  cuyo fin es 
el sometimiento  del otro a la servidumbre. Causa daños irreparables para los hombres, 
consecuencias terribles para los seres humanos, donde indudablemente  una gran cuota 
corresponde a las  mujeres.

Pero si queremos erradicar la violencia intrafamiliar entre adultos tenemos que mirar 
especialmente al problema de la violencia del hombre contra mujer, ya que la situación está  
representada en la gran mayoría de los casos (el 95 por ciento) según algunos expertos.

La familia es la célula fundamental de la sociedad,  ésta se funda sobre la base de la relación 
de pareja y en la mayoría de ellas, de los hijos que tendrán y de los vínculos que se 
mantienen entre todos sus integrantes. La familia refleja las relaciones sociales de la 
sociedad y sus contradicciones.   

Emile Durkheim aborda la violencia familiar como un hecho social  y por tanto, objetivo y 
coercitivo, señala que basta con observar la manera en que los niños son educados. En su 
obra Las nuevas  reglas del método sociológico al definir que “(…) toda educación consiste 
en un esfuerzo continuo por imponer al niño maneras de sentir, y de obrar. Reconoce
que desde los primeros años vida el niño se está impregnando de formas de actuación de las 
cuales no están exentas las violencias que también aprende y lleva a su vida práctica 
particular. Al mismo tiempo el autor destaca la necesidad de valores morales, aceptados de 
forma común en la familia, hacia la acción, teniendo  en cuenta el conjunto de sentimientos y 
creencias que median sus relaciones, su conciencia colectiva, su perspectiva objetiva del 
fenómeno de la violencia familiar se constata aún más cuando señala la misma como resultado 
de la presión que ejerce el medio social sobre el individuo tendiendo a moldearlo y a obrar de 
acuerdo con sus normas y reglas sociales.                                                                                                     

En la investigación se tomó  por objetivo elaborar una propuesta de actividades que contribuya 
a disminuir la  violencia intrafamiliar  en la CPA Jesús Menéndez del Consejo Popular de 
Carrera Larga. 

Desarrollo.

Materiales y métodos

Para la realización del trabajo se tuvo en cuenta (Héctor. 2005). Que se enmarcó en el 
estudio de la referencia histórica de la violencia, según  los diferentes estudios bibliográficos 
y se toma como referencia la teoría del estructural funcionalismo. 
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El universo de la población analizada fue de 126 cooperativistas  por lo que se escogió como 
muestra de 65  asociados lo que representa el 36 % de la población total.

La investigación propone un modelo de relación entre la comunidad y la cooperativa para 
lograr una formación social  adecuada.

El estudio se realizó en el período de febrero a diciembre de 2010 en el Consejo Popular de 
Carrera Larga del municipio El Salvador.

Métodos del nivel teórico

 Análisis-síntesis: para determinar los elementos constituyentes de la violencia 
intrafamiliar y sintetizarlos en un cuerpo coherente.
 Histórico- lógico: para conocer los antecedentes de la violencia en la cooperativa objeto 
de investigación.
 Inducción-deducción: para  conocer las condiciones reales de la violencia.                                                                                                 

Métodos del nivel empírico

 Encuesta: con el objetivo de conocer el estado de opinión de los comunitarios  acerca 
del problema detectado y obtener mayor grado de información, así  como aplicar el diagnóstico 
y otras formas de control que permitan  determinar los rasgos de calidad y eficiencia de la 
propuesta a elaborar.
 Observación: Se desarrollo en el terreno, el punto de duración de la misma fue de 10 
meses con un período de 30 minutos repartidos de forma aleatoria.

Del análisis estadístico

 SPSS 11.5  para la cuantificación y procesamiento de los datos  obtenidos en las 
encuestas aplicadas.

Resultados y Discusión

Con las técnicas empleadas para el proceso se  analizaron  los elementos constitutivos de la 
realidad.  (Los procesos y los problemas, la percepción que las personas tienen de ello, las 
experiencias vivénciales  con el fin de emprender acciones que posteriormente faciliten el 
cambio).

Gráfico 1: Índice de violencia en las familias

Según los encuestados el 74 por ciento de la población de la comunidad de la CPA Jesús 
Menéndez expresa que ha tenido violencia en la familia, ya que el 26 % refiere que acostumbra 
a ingerir bebidas alcohólicas,  opinan  que predominan discusiones o peleas después de ingerir 
estas.
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Si bien los  padres no siempre pueden  controlar todas las actividades de los hijos e hijas, si 
debemos aprovechar todas las oportunidades para hacerles saber los peligros que el consumo 
de drogas legales e ilegales implica, y razonar a su vez  que en la mayoría de las veces la 
violencia es generada por drogas.

Señala el 72 por ciento de los entrevistados que es necesario los golpes y maltratos para 
educar en la familia por lo que resulta preocupante según los resultados obtenidos la dosis 
diaria de violencia que se imprime en los menores.

Tabla 1: Acciones de los padres  después de cometer errores los hijos.

Inc.                Indicadores         
A los hijos después de cometer un error 
Los regaña los castiga  le da golpes

20.3 % 21.4 % 58.3

En la encuesta realizada  a los comunitarios  de la CPA Jesús Menéndez se comprobó que 
son frecuentes  los comportamientos  negativos en la conducta de los niños y adultos,  
predominan las familias que utilizan la violencia para su convivencia, existe costumbre de 
ingerir bebidas alcohólicas donde  prevalecen discusiones o peleas después de estas, se 
demostró que son frecuentes  los comportamientos  negativos en la conducta de los  niños y 
adultos,  al prevalecer en estos palabras obscenas, agresión, gritos, hablar en voz alta. 

Se  pudo constatar en el transcurso de la observación  la existencia de  motivación por parte 
de los comunitarios  que se escogió como muestra donde se aprecia interés por parte de 
estos ya que son los máximos interesados en la elaboración de acciones para erradicar la 
violencia que tanto daño ocasiona.

Existió  agradecimiento  por el trabajo social desarrollado en esta comunidad donde  se 
corroboró la aceptación de los pobladores,  los  cuales se han  integrado de manera positiva 
a la realización y desempeño de la investigación, ya que la misma brinda la oportunidad de  
transformar las conductas negativas de los comunitarios de la CPA Jesús Menéndez en lo 
referido a violencia intrafamiliar. 
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El problema de la violencia intrafamiliar es muy complejo sobre todo porque no es 
identificado  por toda la población y su reconocimiento seria el primer escollo a vencer para 
poder enfrentarla con la energía y urgencia necesarias.

En el análisis de la violencia familiar como fenómeno social son muy importantes las 
valoraciones  ofrecidas por Marx en la Tesis sobre Feuerbach, en que se critica una situación 
unilateral de la educación “(…) olvida que son los hombres, precisamente los que hacen
que cambien las circunstancias…..” el individuo se encuentra en condiciones de cambiar 
esas circunstancias de violencia por otras más propicias  y favorables para su  acción y la de la 
familia en general. Permite comprender los problemas  que antes no podía ni siquiera enfrentar.
Cobra vital importancia el rigor con  que se  manejen los problemas sociales y  la forma en que 
estos se integren a los procesos culturales, sociales y en el desarrollo económico donde la 
investigación realizada arrojó:

Gráfico  2: Indicadores sociales y económicos acerca de la violencia.
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El gráfico muestra que el 25 % de los encuestados expresó que existe  poca motivación y esto 
se debe al déficit de recursos para las actividades productivas, el 30 % refiere que los salarios 
son bajos y el 45 % plantea que el aprovechamiento de la jornada laboral es deficiente, lo que 
influye en los resultados económicos de la cooperativa y este en algún momento genera 
violencia intrafamiliar con énfasis en la mujer así, como la no aplicación de la ciencia y la 
técnica como elementos esenciales en el desarrollo económico.

El 42 por ciento  de la población investigada en esta cooperativa refiere que la violencia se 
debe a un problema social y el  58 % plantea que es al término económico, aspecto 
constituyente como una dicotomía entre estos dos factores, pero no podemos descuidar que las 
generaciones futuras tienen el derecho de crecer en una mundo de paz, sin violencia, lo que se 
traducirá a largo plazo en salud y bienestar para todos, la complejidad de la violencia  no debe 
ser un pretexto para la pasividad frente a ella. 

Para atenuar los elementos antes expuestos se propone las siguientes acciones:
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1. Creación  y estructuración del grupo gestor.
2. Capacitar a los miembros del grupo gestor en cuanto a las formas más frecuentes de  
violencia familiar.
 Taller de capacitación sobre violencia  a los implicados en el grupo gestor.
3. Contrarrestar y determinar los factores de riesgo  y desventajas sociales.
 Realizar actividades motivadoras y transformadoras de la personalidad del individuo 
(recreativas, políticas, morales, de convivencia social, etc.)
4. Realización de talleres de reflexión, discusiones y debates sobre problemas relacionados 
con las normas de convivencia y conductas a nivel individual y familiar.
 Utilización de las potencialidades, intereses, preferencias del grupo familiar para 
canalizar las conductas aceptadas socialmente.
5. Fomentar las dinámicas grupales con mujeres.
 Utilizar las tradiciones y gustos culturales de la comunidad.
6. Evaluación y control de las acciones planificadas y ejecutadas.
 Reunión de control de las acciones ejecutadas con los integrantes del grupo gestor 
implicados en las acciones transformadoras.                                                                                  
7. Potenciar el espacio para el intercambio y la recreación sana.
8. Creación de círculos de interés en las escuelas.

Conclusiones.

Se logró un  mecanismo de capacitación comunitaria acerca de la violencia intrafamiliar  
especialmente en las familias proclives  por la importancia que reviste en el desarrollo de las 
comunidades.
Se logró incorporar  temas de erradicación de la violencia en las asambleas de asociados de la 
cooperativa objeto de investigación  ya que  esto  es una vía que  contribuye  a la  protección 
de la familia, con énfasis en las mujeres.
Se logró  implementar  el plan de actividades dándole a  los resultados un seguimiento para  
minimizar  los problemas  de violencia en esta cooperativa.

Recomendación.

Exponer y debatir el siguiente trabajo ante directivos y actores locales del municipio, como 
vía para garantizar la continuidad del trabajo y perfeccionar las acciones para disminuir la 
violencia del  territorio.
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Resumen. 

Se realizó la investigación  en la Cooperativa de Producción Agropecuaria Jesús Menéndez del municipio El Salvador en el período comprendido febrero a diciembre de 2011 con el objetivo de elaborar una propuesta de actividades que contribuya a disminuir la violencia intrafamiliar  hacia la mujer en la CPA, se utilizó  métodos del nivel teórico y empírico. Al evaluar los resultados obtenidos se demostró que en la cooperativa predominan las  familias  que utilizan la violencia para su convivencia, existe costumbre de ingerir bebidas alcohólicas donde prevalecen discusiones o peleas después de estas, se demostró que son frecuentes  los comportamientos  negativos en la conducta de los  niños y adultos,  al prevalecer en estos palabras obscenas, agresión, además de  gritar, hablar en voz alta, bajo nivel cultural, poco aprovechamiento de la jornada laboral, poca productividad, bajos salarios, no aplicación de la ciencia y la técnica  como elementos esenciales en el desarrollo económico. 
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Abstract.

It was accomplished the investigation in the Agricultural Worker's Cooperative Jesús Menéndez of the El Salvador municipality in the period between February to December 2011 with the purpose of making a proposal of activities that they contribute to decreasing violence intrafamiliar toward the woman in the CPA, methods of theoretic level and empiricist were utilized. It was demonstrated when evaluating aftermath obtained than the families that make use of violence for their living together predominate in the cooperative, it exist custom to drink alcohol where discussions or fights after these prevail, it was demonstrated that the negative behaviors in the conduct of the children and adults are frequent, when prevailing in these obscene words, aggression, in addition to shout, to speak aloud, low cultural level, a little use of workday, little productivity, low salaries, no scientific application and the technique like essential elements in the economic development. 

Keywords: family violence; woman.

Introducción. 

La violencia intrafamiliar es el comportamiento violento y coercitivo  empleado por un adulto en una relación íntima con otra persona, la mayoría de violencia intrafamiliar está cometida por hombres  contra mujeres. La violencia no es más que un medio fundamental  cuyo fin es el sometimiento  del otro a la servidumbre. Causa daños irreparables para los hombres, consecuencias terribles para los seres humanos, donde indudablemente  una gran cuota corresponde a las  mujeres.


Pero si queremos erradicar la violencia intrafamiliar entre adultos tenemos que mirar especialmente al problema de la violencia del hombre contra mujer, ya que la situación está  representada en la gran mayoría de los casos (el 95 por ciento) según algunos expertos.


La familia es la célula fundamental de la sociedad,  ésta se funda sobre la base de la relación de pareja y en la mayoría de ellas, de los hijos que tendrán y de los vínculos que se mantienen entre todos sus integrantes. La familia refleja las relaciones sociales de la sociedad y sus contradicciones.   


Emile Durkheim aborda la violencia familiar como un hecho social  y por tanto, objetivo y coercitivo, señala que basta con observar la manera en que los niños son educados. En su obra Las nuevas  reglas del método sociológico al definir que “(…) toda educación consiste en un esfuerzo continuo por imponer al niño maneras de sentir, y de obrar. Reconoce  que desde los primeros años vida el niño se está impregnando de formas de actuación de las cuales no están exentas las violencias que también aprende y lleva a su vida práctica particular. Al mismo tiempo el autor destaca la necesidad de valores morales, aceptados de forma común en la familia, hacia la acción, teniendo  en cuenta el conjunto de sentimientos y creencias que median sus relaciones, su conciencia colectiva, su perspectiva objetiva del fenómeno de la violencia familiar se constata aún más cuando señala la misma como resultado de la presión que ejerce el medio social sobre el individuo tendiendo a moldearlo y a obrar de acuerdo con sus normas y reglas sociales.                                                                                                     

En la investigación se tomó  por objetivo elaborar una propuesta de actividades que contribuya a disminuir la  violencia intrafamiliar  en la CPA Jesús Menéndez del Consejo Popular de Carrera Larga. 


Desarrollo.


Materiales y métodos


Para la realización del trabajo se tuvo en cuenta (Héctor. 2005). Que se enmarcó en el estudio de la referencia histórica de la violencia, según  los diferentes estudios bibliográficos y se toma como referencia la teoría del estructural funcionalismo. 


El universo de la población analizada fue de 126 cooperativistas  por lo que se escogió como muestra de 65  asociados lo que representa el 36 % de la población total.


La investigación propone un modelo de relación entre la comunidad y la cooperativa para lograr una formación social  adecuada.


El estudio se realizó en el período de febrero a diciembre de 2010 en el Consejo Popular de Carrera Larga del municipio El Salvador.

Métodos del nivel teórico

· Análisis-síntesis: para determinar los elementos constituyentes de la violencia intrafamiliar y sintetizarlos en un cuerpo coherente.


· Histórico- lógico: para conocer los antecedentes de la violencia en la cooperativa objeto de investigación.


· Inducción-deducción: para  conocer las condiciones reales de la violencia.                                                                                                                                                                                                                                                


Métodos del nivel empírico


· Encuesta: con el objetivo de conocer el estado de opinión de los comunitarios  acerca del problema detectado y obtener mayor grado de información, así  como aplicar el diagnóstico y otras formas de control que permitan  determinar los rasgos de calidad y eficiencia de la propuesta a elaborar.


· Observación: Se desarrollo en el terreno, el punto de duración de la misma fue de 10 meses con un período de 30 minutos repartidos de forma aleatoria.


Del análisis estadístico

· SPSS 11.5  para la cuantificación y procesamiento de los datos  obtenidos en las encuestas aplicadas.

Resultados y Discusión

Con las técnicas empleadas para el proceso se  analizaron  los elementos constitutivos de la realidad.  (Los procesos y los problemas, la percepción que las personas tienen de ello, las experiencias vivénciales  con el fin de emprender acciones que posteriormente faciliten el cambio).

Gráfico 1: Índice de violencia en las familias


Según los encuestados el 74 por ciento de la población de la comunidad de la CPA Jesús Menéndez expresa que ha tenido violencia en la familia, ya que el 26 % refiere que acostumbra a ingerir bebidas alcohólicas,  opinan  que predominan discusiones o peleas después de ingerir estas.
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Si bien los  padres no siempre pueden  controlar todas las actividades de los hijos e hijas, si debemos aprovechar todas las oportunidades para hacerles saber los peligros que el consumo de drogas legales e ilegales implica, y razonar a su vez  que en la mayoría de las veces la violencia es generada por drogas.

Señala el 72 por ciento de los entrevistados que es necesario los golpes y maltratos para educar en la familia por lo que resulta preocupante según los resultados obtenidos la dosis diaria de violencia que se imprime en los menores.

Tabla 1: Acciones de los padres  después de cometer errores los hijos.

		Inc.                Indicadores         



		A los hijos después de cometer un error 



		Los regaña 

		los castiga  

		le da golpes



		20.3 %

		21.4 %

		58.3





En la encuesta realizada  a los comunitarios  de la CPA Jesús Menéndez se comprobó que son frecuentes  los comportamientos  negativos en la conducta de los niños y adultos,  predominan las  familias que utilizan la violencia para su convivencia, existe costumbre de ingerir bebidas alcohólicas donde  prevalecen discusiones o peleas después de estas, se demostró que son frecuentes  los comportamientos  negativos en la conducta de los  niños y adultos,  al prevalecer en estos palabras obscenas, agresión, gritos, hablar en voz alta. 

Se  pudo constatar en el transcurso de la observación  la existencia de  motivación por parte de los comunitarios  que se escogió como muestra donde se aprecia interés por parte de estos ya que son los máximos interesados en la elaboración de acciones para erradicar la violencia que tanto daño ocasiona.


Existió  agradecimiento  por el trabajo social desarrollado en esta comunidad donde  se corroboró la aceptación de los pobladores,  los  cuales se han  integrado de manera positiva a la realización y desempeño de la investigación, ya que la misma brinda la oportunidad de  transformar las conductas negativas de los comunitarios de la CPA Jesús Menéndez en lo referido a violencia intrafamiliar. 


El problema de la violencia intrafamiliar es muy complejo sobre todo porque no es identificado  por toda la población y su reconocimiento seria el primer escollo a vencer para poder enfrentarla con la energía y urgencia necesarias.


En el análisis de la violencia familiar como fenómeno social son muy importantes las valoraciones  ofrecidas por Marx en la Tesis sobre Feuerbach, en que se critica una situación unilateral de la educación “(…) olvida que son los hombres, precisamente los que hacen que cambien las circunstancias…..” el individuo se encuentra en condiciones de cambiar esas circunstancias de violencia por otras más propicias  y favorables para su  acción y la de la familia en general. Permite comprender los problemas  que antes no podía ni siquiera enfrentar. 

Cobra vital importancia el rigor con  que se  manejen los problemas sociales y  la forma en que estos se integren a los procesos culturales, sociales y en el desarrollo económico donde la investigación realizada arrojó:

Gráfico  2: Indicadores sociales y económicos acerca de la violencia.
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El gráfico muestra que el 25 % de los encuestados expresó que existe  poca motivación y esto se debe al déficit de recursos para las actividades productivas, el 30 % refiere que los salarios son bajos y el 45 % plantea que el aprovechamiento de la jornada laboral es deficiente, lo que influye en los resultados económicos de la cooperativa y este en algún momento genera violencia intrafamiliar con énfasis en la mujer así, como la no aplicación de la ciencia y la técnica como elementos esenciales en el desarrollo económico.

El 42 por ciento  de la población investigada en esta cooperativa refiere que la violencia se debe a un problema social y el  58 % plantea que es al término económico, aspecto constituyente como una dicotomía entre estos dos factores, pero no podemos descuidar que las generaciones futuras tienen el derecho de crecer en una mundo de paz, sin violencia, lo que se traducirá a largo plazo en salud y bienestar para todos, la complejidad de la violencia  no debe ser un pretexto para la pasividad frente a ella. 


Para atenuar los elementos antes expuestos se propone las siguientes acciones:

1. Creación  y estructuración del grupo gestor.


2. Capacitar a los miembros del grupo gestor en cuanto a las formas más frecuentes de  violencia familiar.


· Taller de capacitación sobre violencia  a los implicados en el grupo gestor.


3. Contrarrestar y determinar los factores de riesgo  y desventajas sociales.

· Realizar actividades motivadoras y transformadoras de la personalidad del individuo (recreativas, políticas, morales, de convivencia social, etc.)


4. Realización de talleres de reflexión, discusiones y debates sobre problemas relacionados con las normas de convivencia y conductas a nivel individual y familiar.

· Utilización de las potencialidades, intereses, preferencias del grupo familiar para canalizar las conductas aceptadas socialmente.


5. Fomentar las dinámicas grupales con mujeres.


· Utilizar las tradiciones y gustos culturales de la comunidad.


6. Evaluación y control de las acciones planificadas y ejecutadas.


· Reunión de control de las acciones ejecutadas con los integrantes del grupo gestor implicados en las acciones transformadoras.                                                                                  

7. Potenciar el espacio para el intercambio y la recreación sana.


8. Creación de círculos de interés en las escuelas.


Conclusiones.

Se logró un  mecanismo de capacitación comunitaria acerca de la violencia intrafamiliar  especialmente en las familias proclives  por la importancia que reviste en el desarrollo de las comunidades.


Se logró incorporar  temas de erradicación de la violencia en las asambleas de asociados de la cooperativa objeto de investigación  ya que  esto  es una vía que  contribuye  a la  protección de la familia, con énfasis en las mujeres.

Se logró  implementar  el plan de actividades dándole a  los resultados un seguimiento para  minimizar  los problemas  de violencia en esta cooperativa.


Recomendación.

Exponer y debatir el siguiente trabajo ante directivos y actores locales del municipio, como vía para garantizar la continuidad del trabajo y perfeccionar las acciones para disminuir la violencia del  territorio.
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