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Resumen.
La humanidad está llamada a 
proteger sus propios recursos 
naturales. En este sentido la 
educación ambiental cobra un lugar 
importante en la conservación y 
protección de los recursos naturales. 
Si se implementa un plan de 
capacitación a los diferentes actores 
de las comunidades como núcleo 
básico fundamental de una localidad, 
y en correspondencia con sus propios 
problemas ambientales, es posible 
obtener resultados positivos en la 
sostenibilidad para la protección y 
conservación de los recursos 
naturales. Se implementó un sistema 
para la conservación y protección de 
los recursos naturales en tres 
comunidades del municipio El 
Salvador, Guantánamo. Los 
resultados demostraron la positiva 
influencia de la educación ambiental 
en estos actores de la comunidad, 
donde se logró materializar acciones 
consientes de conjunto como la 
reforestación se las subcuencas, 
aplicación de medidas de 
conservación de los suelos en áreas 
de la entidades productivas entre 
otros.

Abstract.
Humanity is called to protect their 
own natural resources. In this sense 
environmental education takes place 
in the conservation and protection of 
natural resources. If you implement 
a training plan for different 
stakeholders of the communities as 
essential core of a locality, and in 
correspondence with its own 
environmental problems, it is 
possible to obtain positive results in 
sustainability for the protection and 
conservation of natural resources. 
We implemented a system for the 
conservation and protection of 
natural resources in three 
communities within the municipality 
El Salvador, Guantánamo. The 
results showed the positive 
influence of these actors in 
environmental education 
community, where he successfully 
accomplished together aware of 
actions such as reforestation sub-
basins, measures of soil 
conservation in areas of productive 
entities and others.
Keywords: environmental 
education, communities, natural 
resources 
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Introducción.
La humanidad está llamada a proteger sus propios recursos naturales, sin ellos 
es imposible la vida en el planeta y contraproducentemente se observa cada 
día acciones antrópicas negativas sobre muchos de los recursos que necesita 
el propio hombre para la supervivencia (Bioeco, 1998). Ello viene dado por un 
conjunto de factores y dentro de ellos la cultura alcanza un lugar cimero por la 
relación que tiene el elemento cognoscitivo en la implementación de acciones 
sobre los recursos naturales ya sea por vías tecnológicas, por políticas 
desacertadas, por efectos secundarios del clima, etc. La degradación de los 
suelos en Cuba es unos de los 4 problemas ambientales más importantes 
identificados en la estrategia ambiental nacional. (CITMA, 1997).

Según la Organización de Naciones unidas para la agricultura y la alimentación 
(FAO, 1995), unos de los grandes problemas que atraviesa y a la que el mundo 
debe enfrentarse es la disponibilidad de agua. Este recurso natural constituye 
en la actualidad el origen de grandes diferencias entre pueblos y asentamientos 
comunitarios, sin embargo cada día y producto a los cambios climáticos 
globales, las fuentes de abasto sufren escasez y contaminación, siendo el 
hombre un actor importante en este problema.
Es bien conocido el problema existente de la degradación de los recursos 
naturales en los diferentes ecosistemas del país, y la tendencia al deterioro 
continuado de dichos ecosistemas, que de una forma u otra tienen relación con 
diferentes comunidades. Por ello el objetivo del presente trabajo fue 
implementar un sistema de capacitación para la conservación y protección de 
los recursos naturales con énfasis en la educación ambiental con los niños y 
productores.

Desarrollo.
El trabajo se realizó en el período comprendido desde Octubre /2005 –
Dic/2006 en tres comunidades del Municipio El Salvador, Guantánamo: Carrera 
Larga, Yambeke y Jagueyón. 
Se realizó una caracterización general a cada comunidad y se aplicó la 
metodología descrita por Geilfus (2005) basada en las herramientas adecuadas 
para su implementación en el trabajo con participación de la comunidad. En 
este contexto se utilizaron diferentes herramientas participativas que 
permitieron obtener significativos volúmenes de información. Estas 
herramientas fueron: Técnica de dinámica en grupo, Técnica de visualización, 
Técnica de la entrevista y comunicación oral y Técnica de observación de 
campo. Los recursos naturales evaluados fueron: El suelo, agua, flora, fauna y 
sus interacciones.

Basados en los problemas, causas y potencialidades del ambiente ecológico de 
cada comunidad se definieron los temas a tratar y que formaron parte de un 
sistema de capacitación a niños y productores de la comunidad. Los temas se 
impartieron según las prioridades diagnosticadas.
Se formaron los círculos de interés en las escuelas de las comunidades y 
creados los grupos de productores para los encuentros de conocimientos. Los 
decisores productivos formaron parte de los grupos de conocimientos. Con una 
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frecuencia bimensual se aplicó una encuesta como método de investigación 
sociológica para evaluar el cumplimiento de los objetivos de la capacitación. 
Las mismas fueron procesadas aplicando el paquete estadístico SPS. Se aplicó 
un sistema de evaluación con indicadores claves y diferenciados por grupos de 
trabajo resultando las categorías de Bien, Regular y Deficiente 

Resultados y discusión.
Extracto del diagnóstico relacionado con los problemas ambientales

Comunidad de Carrera Larga
 Existencia de procesos erosivos en plantaciones de caña, superficies 

dedicadas a los cultivos varios y en las plantaciones de café como áreas 
problémicas.

 Desprotección del suelo en las guardarrayas cañeras y áreas marginales 
por la subutilización de las mismas.

 En el sistema productivo el manejo tecnológico de la finca es incompleto 
sobre la base del desarrollo de técnicas de laboreos mínimos de suelos 
y la no realización de acciones tecnológicas por la falta de recursos.

 No producen las semillas de sus cultivos, por lo que gastan recursos 
monetarios para adquirirlas.

 No poseen un plan de rotación para los diferentes sectores productivos 
en correspondencia con el plan de producción.

 No explotan los recursos fitogenéticos propios de la zona. 
 Pérdida de la biodiversidad.
 No explotación de cultivos asociados a los ecosistemas cafetaleros. 
 El grado de conservación de las franjas hidrorreguladoras es 

medianamente conservado Yambeke y Jagueyón.
 Se pudo reconocer serios procesos erosivos por causas hídricas, 

específicamente erosión por surco y formación de cárcavas.
 Existe una tendencia generalizada en los comunitarios que radican en la 

parte más alta de las laderas a la práctica de una agricultura semi-
nómada. (Agricultura migratoria)

 En los sistemas productivos labores de cultivo generalmente se realizan 
violando las normas más elementales de preparación de suelo en 
ladera, así como efectuar siembra sin tener en cuenta el contorno.

 Desde el punto de vista tecnológico se caracterizaron plantaciones con 
irregularidades en el manejo, a decir de la limpia, poda, regulación de 
sombra, fertilización orgánica y protección del recurso suelo.

 No explotación de cultivos para el autoabastecimiento familiar, lenta 
aplicación del proceso de fertilización orgánica, no aplican los 
conocimientos existentes sobre las medidas de conservación de suelos 
e indisciplina tecnológica generalizada.

A partir de las problemáticas existentes se crearon 9 círculos de interés con 
niños de las tres comunidades. El 96 % de los niños viven en las comunidades 
de estudio e influyen de una u otra forma en los recursos naturales aledaños a 
las propias comunidades. 
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Para el caso de la educación ambiental a los niños, se tuvo en cuenta el grado 
de escolaridad y la aplicación de métodos didácticos que permitieron desde el 
punto de vista metodológico, elevar el nivel de eficiencia en la capacitación en 
los círculos de interés. La colaboración de los maestros fue determinante para 
el logro de los objetivos, por ser el actor que más se identifican los niños. La 
capacitación fue impartida por un equipo multidisciplinario de profesionales que 
pertenecen a un proyecto financiado por el fondo nacional del medio ambiente.
Teniendo en cuenta los resultados del diagnóstico realizado, se impartió un 
sistema de capacitación en temas relacionados con: Elementos y aspectos 
generales de los suelos, aguas, flora y fauna, Conservación del suelo, 
Protección de las fajas hidrorreguladoras, Reforestación y Biodiversidad.

De forma general los temas de mayor cumplimiento en los objetivos (Tabla 1) 
fueron los relacionados con los conceptos generales, la conservación de suelos 
y la reforestación en ese mismo orden. Debido al nivel de complejidad los 
temas relacionados con la biodiversidad y fajas hidrorreguladoras necesitan de 
mayor gestión de los conocimientos para aumentar el nivel cultural de los 
mismos, fundamentalmente en los niños. Respecto a las fajas reguladoras se 
hace necesario la implementación de medidas alternativas para una educación 
ambiental más eficiente sobre el tema por la diversidad de recursos naturales 
que encierra la misma, aspecto que defiende Rodríguez (2006) en estudios 
realizados. Por otra parte Herrero (2003) expresa algunos de los factores que 
intervienen en estos ecosistemas complejos y que su conservación guarda 
relación con los factores edafoclimáticos. 

Como resultado de la capacitación a los niños y productores se logró 
implementar diferentes acciones de protección y conservación del medio 
ambiente en las áreas del radio de acción de las comunidades. De forma 
general las acciones estuvieron relacionadas con:

 Aplicación eficiente de medidas de conservación de suelos en zonas con 
peligro potencial de erosión hídrica.

 Construcción de un vivero forestal en cada comunidad para la 
reforestación de sus áreas con especies autóctonas y típicas de cada 
una.

 Aumento de la biodiversidad de vegetales producidos en las 
comunidades de carrera larga y Jagueyón y en correspondencia con las 
costumbres y necesidades de sus habitantes

 Reconocimiento de la flora y fauna típicas beneficiosas y perjudiciales 
para el medio.

 Uso y aprovechamiento de las biomasas y producción de materia 
orgánica
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Tabla 1. Nivel de cumplimiento de los objetivos por temas.

Conclusiones.
Por medio de la educación ambiental se logró el aumento de la cultura 
ecológica fundamentalmente en temas relacionados con la conservación de los 
suelos, la reforestación y conceptos generales de los recursos naturales 
Se materializaron eficientemente diferentes acciones que contribuyeron a la 
conservación y protección de los recursos naturales en las comunidades de 
estudio.
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Resumen.

La humanidad está llamada a proteger sus propios recursos naturales. En este sentido la educación ambiental cobra un lugar importante en la conservación y protección de los recursos naturales. Si se implementa un plan de capacitación a los diferentes actores de las comunidades como núcleo básico fundamental de una localidad, y en correspondencia con sus propios problemas ambientales, es posible obtener resultados positivos en la sostenibilidad para la protección y conservación de los recursos naturales. Se implementó un sistema para la conservación y protección de los recursos naturales en tres comunidades del municipio El Salvador, Guantánamo. Los resultados demostraron la positiva influencia de la educación ambiental en estos actores de la comunidad, donde se logró materializar acciones consientes de conjunto como la reforestación se las subcuencas, aplicación de medidas de conservación de los suelos en áreas de la entidades productivas entre otros.

Abstract.

Humanity is called to protect their own natural resources. In this sense environmental education takes place in the conservation and protection of natural resources. If you implement a training plan for different stakeholders of the communities as essential core of a locality, and in correspondence with its own environmental problems, it is possible to obtain positive results in sustainability for the protection and conservation of natural resources. We implemented a system for the conservation and protection of natural resources in three communities within the municipality El Salvador, Guantánamo. The results showed the positive influence of these actors in environmental education community, where he successfully accomplished together aware of actions such as reforestation sub-basins, measures of soil conservation in areas of productive entities and others.
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Introducción.

La humanidad está llamada a proteger sus propios recursos naturales, sin ellos es imposible la vida en el planeta y contraproducentemente se observa cada día acciones antrópicas negativas sobre muchos de los recursos que necesita el propio hombre para la supervivencia (Bioeco, 1998). Ello viene dado por un conjunto de factores y dentro de ellos la cultura alcanza un lugar cimero por la relación que tiene el elemento cognoscitivo en la implementación de acciones sobre los recursos naturales ya sea por vías tecnológicas, por políticas desacertadas, por efectos secundarios del clima, etc. La degradación de los suelos en Cuba es unos de los 4 problemas ambientales más importantes identificados en la estrategia ambiental nacional. (CITMA, 1997).

Según la Organización de Naciones unidas para la agricultura y la alimentación (FAO, 1995), unos de los grandes problemas que atraviesa y a la que el mundo debe enfrentarse es la disponibilidad de agua. Este recurso natural constituye en la actualidad el origen de grandes diferencias entre pueblos y asentamientos comunitarios, sin embargo cada día y producto a los cambios climáticos globales, las fuentes de abasto sufren escasez y contaminación, siendo el hombre un actor importante en este problema.


Es bien conocido el problema existente de la degradación de los recursos naturales en los diferentes ecosistemas del país, y la tendencia al deterioro continuado de dichos ecosistemas, que de una forma u otra tienen relación con diferentes comunidades. Por ello el objetivo del presente trabajo fue implementar un sistema de capacitación para la conservación y protección de los recursos naturales con énfasis en la educación ambiental con los niños y productores.


Desarrollo.

El trabajo se realizó en el período comprendido desde Octubre /2005 – Dic/2006 en tres comunidades del Municipio El Salvador, Guantánamo: Carrera Larga, Yambeke y Jagueyón. 


Se realizó una caracterización general a cada comunidad y se aplicó la metodología descrita por Geilfus (2005) basada en las herramientas adecuadas para su implementación en el trabajo con participación de la comunidad. En este contexto se utilizaron diferentes herramientas participativas que permitieron obtener significativos volúmenes de información. Estas herramientas fueron: Técnica de dinámica en grupo, Técnica de visualización, Técnica de la entrevista y comunicación oral y Técnica de observación de campo. Los recursos naturales evaluados fueron: El suelo, agua, flora, fauna y sus interacciones.

Basados en los problemas, causas y potencialidades del ambiente ecológico de cada comunidad se definieron los temas a tratar y que formaron parte de un sistema de capacitación a niños y productores de la comunidad. Los temas se impartieron según las prioridades diagnosticadas.


Se formaron los círculos de interés en las escuelas de las comunidades y creados los grupos de productores para los encuentros de conocimientos. Los decisores productivos formaron parte de los grupos de conocimientos. Con una frecuencia bimensual se aplicó una encuesta como método de investigación sociológica para evaluar el cumplimiento de los objetivos de la capacitación. Las mismas fueron procesadas aplicando el paquete estadístico SPS. Se aplicó un sistema de evaluación con indicadores claves y diferenciados por grupos de trabajo resultando las categorías de Bien, Regular y Deficiente 


Resultados y discusión.

Extracto del diagnóstico relacionado con los problemas ambientales


Comunidad de Carrera Larga

· Existencia de procesos erosivos en plantaciones de caña, superficies dedicadas a los cultivos varios y en las plantaciones de café como áreas problémicas.


· Desprotección del suelo en las guardarrayas cañeras y áreas marginales por la subutilización de las mismas.


· En el sistema productivo el manejo tecnológico de la finca es incompleto sobre la base del desarrollo de técnicas de laboreos mínimos de suelos y la no realización de acciones tecnológicas por la falta de recursos.


· No producen las semillas de sus cultivos, por lo que gastan recursos monetarios para adquirirlas.


· No poseen un plan de rotación para los diferentes sectores productivos en correspondencia con el plan de producción.


· No explotan los recursos fitogenéticos propios de la zona. 


· Pérdida de la biodiversidad.


· No explotación de cultivos asociados a los ecosistemas cafetaleros. 


· El grado de conservación de las franjas hidrorreguladoras es medianamente conservado Yambeke y Jagueyón.


· Se pudo reconocer serios procesos erosivos por causas hídricas, específicamente erosión por surco y formación de cárcavas.


· Existe una tendencia generalizada en los comunitarios que radican en la parte más alta de las laderas a la práctica de una agricultura semi-nómada. (Agricultura migratoria)


· En los sistemas productivos labores de cultivo generalmente se realizan violando las normas más elementales de preparación de suelo en ladera, así como efectuar siembra sin tener en cuenta el contorno.


· Desde el punto de vista tecnológico se caracterizaron plantaciones con irregularidades en el manejo, a decir de la limpia, poda, regulación de sombra, fertilización orgánica y protección del recurso suelo.


· No explotación de cultivos para el autoabastecimiento familiar, lenta aplicación del proceso de fertilización orgánica, no aplican los conocimientos existentes sobre las medidas de conservación de suelos e indisciplina tecnológica generalizada.


A partir de las problemáticas existentes se crearon 9 círculos de interés con niños de las tres comunidades. El 96 % de los niños viven en las comunidades de estudio e influyen de una u otra forma en los recursos naturales aledaños a las propias comunidades. 

Para el caso de la educación ambiental a los niños, se tuvo en cuenta el grado de escolaridad y la aplicación de métodos didácticos que permitieron desde el punto de vista metodológico, elevar el nivel de eficiencia en la capacitación en los círculos de interés. La colaboración de los maestros fue determinante para el logro de los objetivos, por ser el actor que más se identifican los niños. La capacitación fue impartida por un equipo multidisciplinario de profesionales que pertenecen a un proyecto financiado por el fondo nacional del medio ambiente.


Teniendo en cuenta los resultados del diagnóstico realizado, se impartió un sistema de capacitación en temas relacionados con: Elementos y aspectos generales de los suelos, aguas, flora y fauna, Conservación del suelo, Protección de las fajas hidrorreguladoras, Reforestación y Biodiversidad.

De forma general los temas de mayor cumplimiento en los objetivos (Tabla 1) fueron los relacionados con los conceptos generales, la conservación de suelos y la reforestación en ese mismo orden. Debido al nivel de complejidad los temas relacionados con la biodiversidad y fajas hidrorreguladoras necesitan de mayor gestión de los conocimientos para aumentar el nivel cultural de los mismos, fundamentalmente en los niños. Respecto a las fajas reguladoras se hace necesario la implementación de medidas alternativas para una educación ambiental más eficiente sobre el tema por la diversidad de recursos naturales que encierra la misma, aspecto que defiende Rodríguez (2006) en estudios realizados. Por otra parte Herrero (2003) expresa algunos de los factores que intervienen en estos ecosistemas complejos y que su conservación guarda relación con los factores edafoclimáticos. 

Como resultado de la capacitación a los niños y productores se logró implementar diferentes acciones de protección y conservación del medio ambiente en las áreas del radio de acción de las comunidades. De forma general las acciones estuvieron relacionadas con:

· Aplicación eficiente de medidas de conservación de suelos en zonas con peligro potencial de erosión hídrica.


· Construcción de un vivero forestal en cada comunidad para la reforestación de sus áreas con especies autóctonas y típicas de cada una.


· Aumento de la biodiversidad de vegetales producidos en las comunidades de carrera larga y Jagueyón y en correspondencia con las costumbres y necesidades de sus habitantes


· Reconocimiento de la flora y fauna típicas beneficiosas y perjudiciales para el medio.


· Uso y aprovechamiento de las biomasas y producción de materia orgánica


Tabla 1. Nivel de cumplimiento de los objetivos por temas.
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Conclusiones.

Por medio de la educación ambiental se logró el aumento de la cultura ecológica fundamentalmente en temas relacionados con la conservación de los suelos, la reforestación y conceptos generales de los recursos naturales 


Se materializaron eficientemente diferentes acciones que contribuyeron a la conservación y protección de los recursos naturales en las comunidades de estudio.
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