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Resumen.

Se presenta una propuesta de acciones a
desarrollar, donde se aporta nuevos
elementos al sistema de conocimiento de
los  comunitarios. Se realizo la
investigacion en la Comunidad de Carrera
Larga del municipio ElI Salvador en el
periodo comprendido febrero a septiembre
de 2011 con el objetivo de estimular los
procesos participativos para la
transformacion fisica y social de la
localidad donde se encuentran,
propiciando una decisiva contribucion de
los barrios para el logro de la participacion
y del desarrollo comunitario. Buscando una
creciente participacion popular en la
transformacion de sus territorios,
realizandose acciones hacia el
mejoramiento del habitat, el saneamiento
ambiental; rescate de las tradiciones
locales, desarrollo de acciones de
prevencion, de crecimiento personal y
comunitario. Con la intervencién de los
actores locales se hace més eficaz la
implementacion de los proyectos en el
desarrollo enddégeno, el quehacer de
investigacion participativa y en el trabajo
con grupos vulnerables, etc.
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Abstract.

A present a proposal for action to be taken,
which adds new elements to the system of
community knowledge. Research was
conducted in the Long Run Community
Township ElI Salvador in the period
February to September 2011 with the aim
of encouraging participatory processes for
physical and social transformation of the
locality where they are, leading to a
decisive contribution neighborhoods to
achieve participation and community
development. Looking increasing popular
participation in the transformation of their

territories, performing actions toward
habitat improvement, environmental
sanitation; rescue of local traditions,

development of preventive actions,
personal and community growth. With the
involvement of local actors becomes more
effective implementation of the projects in
the endogenous development, the work of
participatory research and work with
vulnerable groups, etc..
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Introduccion.

La endogeneidad significa una combinacion de las condicionantes de evolucidn que surgen
de las fuentes nacionales y la mas plena utilizacion del potencial de desarrollo del territorio.
Entonces la transformacion de la comunidad, es una potencia a explotar, donde la primera
fuente de desarrollo es el potencial que posee el sistema territorial, es decir la riqueza
(material, humana, cultural o espiritual), que garantice la elevacion del bienestar actual y del
progreso que va a dar respuesta futura al crecimiento de la poblacion, de las necesidades y a
retroalimentar el propio proceso de cambio de forma continua y sostenible, al generar
espacios sociales donde cambio y participacién se potencien mutuamente.

La familia y la comunidad, son instituciones que pueden y deben realizar grandes aportes a
la transformacion endogena de los individuos que forman la sociedad, para esto se hace
necesario implementar un sistema de actividades que favorezcan asi el desarrollo de una
cultura de participacion, tomando conciencia de la importancia que revierte la integracion
popular de los actores locales.

Comunidad es el agrupamiento de personas concebido como unidad social, cuyos miembros
participan de algun rasgo comun (intereses, objetivos, funciones), en sentido de pertenencia,
situado en una determinada area geografica, en la cual la pluralidad de personas interactla
intensamente entre si e influye de forma activa o pasiva en la transformacion material y
espiritual de su entorno. Para poder hablar de comunidad debe partirse de la existencia, el
fomento y consolidacion de “lo comun” a un grupo; lo que los une; ubicado siempre en un
espacio geogréfico dado.

El tema es de gran actualidad, si se toma en consideracion los problemas comunitarios
vinculados con la poca explotacion que se le da a los individuos que integran la sociedad y
esto es imprescindible ya que todos los miembros de la comunidad promueven de forma
directa las transformaciones, 1o que genera condiciones mas adecuadas para el desarrollo
sociocultural de los asentamientos humanos, que se convierta entonces en la representacion
social de un sistema de relaciones, principio fundamental de toda comprension global de
evolucion, relaciones que pueden comprenderse y analizarse, para el beneficio del progreso
humanao.

El trabajo comunitario no se hace por un interés basicamente intelectual de conocer por
conocer para poder actuar transformadoramente sobre la propia realidad. Esto supone pasar
de una vida pasiva a una vida asumida. Dejar claro que las actividades de
motivacion/sensibilizacion deben conectar con las situaciones reales de la gente con la que
se trabaja.

La realizacion de este trabajo se encaminé a buscar métodos y vias de solucién que
permitan ayudar al logro de la formacidon de una conciencia comunitaria acorde con las
necesidades de nuestra sociedad. En esta investigacion se tomo por objetivo estimular los
procesos participativos para la transformacion fisica y social de la localidad, propiciando una
decisiva contribucion de los barrios para el logro de la participacion y del desarrollo
comunitario.
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Materiales y métodos.

La reaccién de los actores sociales implicados, inciden en la aplicacién concreta de los
meétodos, técnicas y procedimientos. Conforme con los principios y la practica del desarrollo
de la comunidad, orientada en promover la participacion de la gente. El universo de la
poblacién analizada fue de 10 circunscripciones por lo que se escogid como muestra 9
circunscripciones lo que representa el 90% de la poblacion total. La investigacion propone
un modelo de relacion entre la comunidad y los actores locales para lograr una participacion
popular. El estudio se realiz6 en el periodo de febrero-septiembre 2011 en el Consejo
Popular de Carrera Larga del municipio El Salvador.

Métodos del nivel teérico:

» Analisis-sintesis: para determinar los elementos constituyentes de la comunidad y
sintetizarlos en un cuerpo coherente.

» Historico- l6gico: para conocer los antecedentes de la comunidad objeto de
investigacion.

» Induccidn-deduccion: para conocer las condiciones reales de la comunidad.

Métodos del nivel empirico:

» Encuesta: con el objetivo de conocer el estado de opinidon de los comunitarios acerca
de las transformaciones enddgenas y obtener mayor grado de informacion, asi como
aplicar el diagnostico y otras formas de control que permitan determinar los rasgos de
calidad y eficiencia de la propuesta a elaborar.

» Observacion: Se desarrollo en el terreno, el periodo de duracién de la misma fue de
siete meses con un espacio de tiempo de 30 minutos repartidos de forma aleatoria.

» Matriz DAFO: Para comprender las circunstancias que rodean a los hechos y
fendbmenos sociales, aportando elementos de consideracion y juicio, desde la
perspectiva del entorno de actuacion.

Del analisis estadistico:

» SPSS 11.5 para la cuantificacion y procesamiento de los datos obtenidos en las
encuestas aplicadas
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Resultados y discusion.

Ubicacion geografica del Consejo -Popular:Carrera Lar ga
Municipio El Salvador

Caimanera

Figura 1. Caracterizacion del Consejo Popular Carrera Larga.

El Consejo de referencia se encuentra al Sur Oeste del municipio El Salvador a unos 12 km? de
la ciudad de Guantanamo, limita al norte con el consejo popular de La Escondida de Monte
Ruz, al este el consejo popular El Salvador, al sur el municipio Guantanamo y al oeste el
consejo popular de Sempre, agrupados en 10 circunscripciones. Por su ubicacion geografica
ocupa el 7 % de la extension total del territorio y por sus caracteristicas se clasifica como un
consejo urbano. La composicion poblacional es de 5 518 habitantes lo que significa el 12,17
% de la poblacion del municipio.

Por insuficiencias en los servicios basicos y la dinamizacién socio-cultural la localidad se ha
convertido en uno de los consejos emisores de emigrantes hacia la ciudad, sobre todo mujeres
jovenes en busca de mejor calidad de vida.

Estructura vy potencialidades del Consejo Popular.

1- Para lograr la seguridad alimentaria de la poblacion se cuenta con una CPA y dos
CCSF las que agrupan un total de 326 asociados que producen alimentos diversificados
de la agricultura y que aportan a la canasta basica del consejo.

2- La dinamizacion cultural del Consejo popular es una meta de los pobladores en cada uno
de los rincones, a pesar de no contar con los medios necesarios para dar respuesta a
corto plazo a las necesidades sentidas de las diferentes edades, que de una forma u otra
expresan la necesidad del rescate de valores culturales y otras costumbres sanas que ya
no se manifiestan por los cambios sociales y el propio desarrollo, a pesar de esto se
cuenta con instructores de arte y de deporte, sala de video, un combinado deportivo y
otros espacios no muy atractivos pero que cumplen el rol para lo cual han sido creados.

3- El territorio cuenta con instalaciones destinadas a la prestacion de servicios (basicos y
medios) a la poblacién, los cuales necesitan de una labor conjunta comunidad-
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institucion-gobierno que garantice la sostenibilidad, durabilidad y calidad en la
atencioén a la poblacion.

4- La labor del trabajo para la atencion a la mujer y la familia es una accioén que se trabaja
pero esta muy distante de lo que se pretende.

5- El empleo es una actividad que debe ganar en la incorporacion de la masa juvenil, ya
gue los jovenes acuden en ocasiones hacia los juegos prohibidos, el robo y el engafio
como una de las vias para satisfacer sus necesidades personales.

6- El éxodo de la poblacion joven hacia la ciudad cabecera de la provincia y otras ciudades
predomina en busca de mejoras laborales y de vida.

7- La prevencion de riesgos y el cuidado al medio ambiente es una actividad que realiza
acueductos y comunales los que a pesar del esfuerzo que llevan a cabo deben trabajar
aun mas en la educacion ambiental.

Estas particularidades que identifican al consejo es lo que le atribuye su caracter priorizado
para desarrollar acciones que permitan su transformacion de manera endégena, para esto el
estudio auxiliado de instrumento participativo facilitd el resultado final donde se analiz6 los
elementos constitutivos de la realidad (los procesos y los problemas, la percepcion que las
personas tienen de ello, las experiencias vivénciales con el fin de emprender acciones que
posteriormente faciliten el cambio).

Como se muestra en la siguiente figura el 65% de la poblacion investigada refiere que es
necesaria la capacitacion de los actores locales para el desarrollo de la comunidad, mientras
gue el 30% plantea que en dependencia de la tematica, entonces necesitaria capacitacion y
el 10% considera no debe ser capacitado evidenciandose con este resultado la necesidad de
actuacion en el marco grupal y comunitario que presentan las diferente infraestructuras en
cuanto a su orientacién y capacitacién con respecto a lo que hasta ahora se ha realizado en
el marco del desarrollo endégeno. Estas teorias han venido tomando cuerpo a partir de la
nueva concepcion del espacio, como un entramado de agentes y elementos econémicos,
historicos, sociales, culturales, politicos e institucionales, que poseen modos de organizacion
y de regulacién especificos (Mella Marquez, 1999).

30%

O Si
B No
@ Depende de latematica

65 %

10%

Figura 1. Comportamiento de la capacitacion de los actores locales.

Es por ello que se considera como el primer factor del desarrollo desde la endogeneidad al
elemento mas dindmico de los que intervienen en el proceso, 0 sea, las personas que
encarnan los diferentes actores del desarrollo. En ellas se materializa y toma cuerpo el
sistema de relaciones socioeconomicas del territorio y son las portadoras de toda la dinamica
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de generacion de riquezas, conocimientos, tecnologias, iniciativas y soluciones para los
problemas. Por ello es tan importante la capacitacion, s6lo asi comienzan a crearse
condiciones para que el territorio deje de ser un simple soporte fisico o espacial de la
actividad vital de la sociedad y se convierta en un elemento activo del desarrollo. (Gonzélez
2007). Lo que permite elevar la identidad territorial, la unidad nacional, la cultura general del
desarrollo y la cultura de gestion de los diferentes actores y la poblacion. Para ello, resulta
necesaria la existencia de sistemas de capacitacion, superacion y aprendizaje, asi como
sistemas de divulgacién que contribuyan a crear esta cultura de desarrollo.

El 98,3% de la poblacion investigada consideran que mediante la participacion popular
contribuye a la transformacién del barrio. Elemento éste que constituye la base de la
respuesta a la concepcién del desarrollo como un proceso de transformacién social y de
despliegue de todo el potencial humano. Estos mecanismos pueden ser del tipo econdmico,
social, cultural de manera que cada cual perciba que recibe segun los resultados que
entrega a la sociedad. Es por ello que en la gestion del desarrollo desde la endogeneidad, se
debe propiciar que cada cual reciba el efecto de los resultados de su trabajo a través de
mecanismos de produccion, distribucion y redistribucion. Lo mas coincidentes posibles tanto
en tiempo como en espacio (Gonzalez 2002).

La figura dos muestra como de los sitios histéricos y espacios publicos existentes en la
comunidad de Carrera Larga el 45% se encuentran en buen estado constructivo y de ellos
solo el 25% es debidamente atendido, mientras que solo en el 30% de ellos se realizan
actividades al menos una vez al afo.

Esto nos demuestra la poca explotacion que se le da a las riquezas (materiales, culturales y
humanas) presentes en la comunidad, tan necesarias en la preservacion de la tradicion
historico-cultural de nuestro pais asi como de las conquistas de la Revolucion.

50
40 -
30
30 25
X
20 -
10 -
O T T T 1
buen estado constructivo  debidamente atendidos se realizan actividades al
menos una vez al afio
criterios

Figura 2 : Sitios 0 monumentos historicos de la comunidad.

En esta comunidad son varias las dimensiones a trabajar, se debe iniciar el trabajo por las
problematicas fundamentales del territorio (Tabla 1), es necesario demostrar poco a poco y
con hechos el poder de las comunidades para resolver sus dificultades dentro de lo posible.
Tabla 1: Principales problematicas presentes en la comunidad.
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Principales probleméticas presentes en la comunidad %
Pocas acciones conjuntas entre comunidad-institucion-gobierno. 13%
Falta de espacios publicos que permitan el rescate de valores culturales | 11,5%
y tradiciones locales.
Insuficientes acciones de prevencion de riesgo y cuidado del medio | 15,9%

ambiente.

Bajo sentido de pertenencia por parte de la poblacion joven. 20,6%
Aumento de las migraciones hacia la ciudad en busca de mejor calidad | 5%
de vida.

Insuficiencias en los servicios bésicos. 17%
Falta de motivacion entre los pobladores. 7%
Poca participacion de los comunitarios en las actividades convocadas en | 10%
la comunidad.

Como se muestra en esta tabla para el 20,6% de los encuestados el principal problema que
afecta la vida social de la comunidad es el bajo sentido de pertenencia que poseen los
jovenes, los cuales tienden muchas veces a adoptar conductas inadecuadas que van en
detrimento de los valores morales, sociales y culturales mantenidos por mas de 50 afios en
nuestro pais. Otro de los factores que también inciden en la comunidad estan relacionados
con la insuficiencia de los servicios (17%), las insuficientes acciones de prevencion de riesgo
y cuidado del medio ambiente (15,9%) y la falta de espacios publicos que permitan el rescate
de valores culturales y tradiciones de la localidad (11,5%), lo que de una forma u otra incide
en la falta de motivacién y poca participacion de los comunitarios.

En la tabla que se muestra a continuacion se destaca los valores que se obtienen en la
investigacion, como se refleja el 32 % de la muestra considera que es de gran importancia
las medidas de conservaciéon de la biodiversidad ya que es en el medio donde los pobladores
desarrollan las actividades necesarias para la vida, solo el 30 por ciento de los encuestados
plantean que lo tienen en cuenta para la existencia de planes futuros aspecto significativo
para la conservacion de la flora y fauna lo que trae consigo el reclamo de los pobladores
para que se incremente la labor educativa y medio ambiental en el 38 % de la poblacion
investigada.) Lo que significa que la concepcion de la educacion ambiental debe ser
orientada a la solucion de problemas especificos; para solucionar y minimizar las dificultades
y lograr impactos beneficiosos en la poblacién objeto de investigacion.

Tabla 2. Actitudes de la poblacion referentes a permitir el desarrollo de la comunidad.

Indicadores Si Recuento | %
Medidas de conservacion de la biodiversidad 50 32
Existencia de planes futuros 47 30
Es importante la labor educativa y medioambiental 60 38

Con los andlisis de estos indicadores, se determiné las actitudes de la poblacion referentes a
permitir el desarrollo de la comunidad. Los resultados demuestran alta disposicion en la
mayor parte de la muestra para lograr esta labor, lo que lleva al pensamiento de que existe
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un interés |nC|p|ente en sus actltudes y esto es importante a la hora de disefiar actividades
realizandose acciones comunes hacia el mejoramiento del habitat, el saneamiento ambiental;
el rescate de las tradiciones locales, el sentido de pertenencia; el desarrollo de acciones de
prevencion, de crecimiento personal y comunitario.

De forma tal que incluya tareas y actividades concretas en el logro de las intenciones
educacionales correspondientes, los cuales se identifican como la elaboracién del sujeto que
incluyan los siguientes aspectos: un conocimiento del contenido de la tematica a investigar,
sus perspectivas y posibilidades a partir del diagnostico de ese colectivo humano que se
escogid, un seguimiento de las acciones, su impacto y control en el logro de los objetivos
propuestos. La misma es necesaria, pues en los momentos actuales es de vital importancia
la preparacion de los comunitarios en aras de asegurar la vida de las generaciones
presentes y futuras, papel que le corresponde a la sociedad por ser una via socializadora
directa de sus propios cambios.

Este territorio tiene voluntad politica para impulsar un proceso de desarrollo desde la
necesidad de mejorar y el deseo de hacer y transformar, logrando la intersectorialidad
y la integracion de todos los actores en un objetivo comuan. Los factores que intervienen en la
comunidad expresan que el 2015 se avecina con perspectivas para este Consejo Popular de
Carrera Larga, de forma paulatina en correspondencia con las metas del milenio.

Se valoré en el transcurso de la investigacion mediante la observacion la existencia de
motivacion por parte de los pobladores que se escogio como muestra, donde se aprecia el
interés de estos ya que son los méaximos beneficiados en la elaboracion de acciones para la
intervencién comunitaria.

Existié agradecimiento por el trabajo social desarrollado en esta localidad donde se corroboro
la aceptacion de los pobladores, los cuales se han integrado de manera positiva a la
realizacion y desempefio de esta investigacion, ya que la misma brinda la oportunidad de
transformar las conductas sociales de los comunitarios de Carrera Larga ya que con este se
genera espacios benéficos donde cambio y participacion se potencian mutuamente.

Tomando como base los factores que inciden en la vida de esta comunidad se proponen las
siguientes acciones:

» Evaluar las expectativas y aspiraciones expresadas por los colectivos humanos.

» Conocer las prioridades de los comunitarios para la satisfaccion de necesidades
desde el desarrollo enddgeno.

> Potenciar la participacion popular mediante la realizacion de talleres de capacitacion,
donde se debatan y analicen las inquietudes y sugerencias que presenten los
pobladores.

» Evaluar la actividad o pasividad de los actores locales.

» Mantener la poblacion informada mediante carteles, radio, television, charlas, folletos
etc.

> Apoyar y reforzar a la comunidad mediante grupos de autoayuda y consejo familiar.

-8-
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Formar ala pobIaC|on a través de juegos educatlvos talleres, aclaracion de los valores
y toma de conciencia.

Realizar las actividades en el lugar mas cercano donde se desarrolla la vida de la
gente.

Promover y alentar las redes sociales existentes.

Promover la participacion ciudadana en la toma de decisiones.

Potenciar el espacio para el intercambio y la recreacién sana.

Creacion de circulos de interés en las escuelas.

Monitoreo y control de las actividades planteadas.

VVVVYVY WV 'V

Conclusiones.

» Se logré un mecanismo de capacitacion comunitaria acerca de la dimension social por
la importancia que reviste en el desarrollo de las comunidades.

» Se logr6 un proceso participativo, alcanzandose la transformacion social de la
localidad, mediante la contribucion y la participacion del desarrollo comunitario.

» Se logré incorporar temas de participacion popular en las asambleas de federadas y
cederistas de los barrios objetos de investigacion, ya que esto es una via que
contribuye a las transformaciones sociales.

» Con la intervencion de los actores locales se hace mas eficaz la implementacion de
los proyectos en el desarrollo endogeno, en el quehacer de investigacion participativa
en el fortalecimiento de redes sociales y en el trabajo con grupos vulnerables, etc.
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