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Resumen

Para evaluar la productividad de la acelga
(Beta vulgarisvar. cicla L.), en diferentes
distancias de siembra y frecuencias de
poda, se realiz6 la investigacion sobre un
disefio de bloques al azar con 5
tratamientos y 3 repeticiones. La
comparacion de las medias se efectud con
la prueba de Tukey al 5 % de probabilidad
de error. Se realizaron al cultivo las
atenciones culturales previstas segun las
Normas Técnicas descritas en el Manual
Técnico de Organoponico y Huertos
Intensivos. Se evalud la altura de planta,
namero y longitud de la hoja, masa fresca y
rendimiento. En los tratamientos donde se
ejecuto la poda y se sembro a una distancia
de 0,25 m (Ts) y 045 m (Ts), los
rendimientos fueron mayores con 6,07 y
5,99 tha?l.  Econémicamente estos
tratamientos reportaron las mayores
utilidades con $ 10 774.20 y $ 10 574.20, y
una relacién beneficio/costo de $ 2.45y $
2.40.
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Abstract

To evaluate the productivity of chard at
different planting distances and pruning
frequency, the research was carried out on
a randomized block design with 5
treatments and 3 repetitions. The
comparison of the means was made with
the Tukey test at 5% probability of error. The
cultural attentions provided for the crop
were carried out according to Technical
Standards described in the Organoponic
and intensive Gardens Technical Manual.
The height of the plant, number and length
of the leaf, nothing fresh and yield were
evaluated. In the treatments where pruning
was carried out and sowed at a distance of
0,25 m (T3) and 0,45 m (Ts), the yield were
higher with 6,07 and 5,99 thal
Economically these treatments reported the
highest profits with $ 10 774.20 and $ 10
574.20, and a benefit/cost ratio of $2.45y $
2.40.
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Introduccion

La poblacion mundial crece diariamente, por lo que se incrementan los requerimientos de
alimentos, tanto en cantidad, como en calidad. Para cubrir estas necesidades, se acude al
aumento de las areas de explotacion, al uso eficiente de los suelos y/o a la aplicacion de
nuevas técnicas de cultivo, donde las hortalizas, figuran como vegetales de gran importancia,
tal es asi que, a pesar de esos recuerdos de la infancia, donde la acelga (Beta vulgaris L. var.
Cicla), junto a la espinaca (Spinacia oleracea L.) eran victimas de rebeldia y pataleo de “no me
gustan” por parte de muchos nifios, estas hortalizas son muy versatiles a la hora de cultivarlas.
Més alla de sus valores nutricionales, son también protagonistas de deliciosas comidas
Balaudo, (2020).

La produccion de acelga tiene una relacion directa con el niumero total de plantas por hectarea
conocida como densidad de siembra, esto es importante ya que en el caso de las hortalizas
de hoja una alta densidad de siembra permitiria una mayor cosecha, pero al competir entre
ellas por el espacio y los nutrientes serian de menor tamafio. Esto puede ser un problema para
el agricultor y los parametros de calidad al tener que determinar la densidad de siembra éptima
Chumbipuma, (2019).

El cultivo de la acelga es una alternativa para incrementar la produccion de hortalizas, pero
cuenta con una problematica compleja, el campesino practica una agricultura de subsistencia
gue se caracteriza basicamente por sus bajos niveles de productividad debido a una serie de
factores limitantes, como las condiciones climaticas, seguido por el desfavorable uso de
abonos, la utilizacion de variedades no adecuadas, malas practicas de atencion a los cultivos,
mas aun en ciertas labores culturales, como la poda que estimula el desarrollo de las hojas.
Es por ello que se hace necesario un estudio que permita desarrollar las caracteristicas
solicitadas en el mercado, utilizando para tal fin la técnica de poda, con lo que se pretende
mejorar el desarrollo natural de la planta, la calidad, tamafio, color, textura, sabor y
consistencia, manteniéndola siempre verde, removiendo la vegetacién de hijuelos que brotan
a la altura del cuello, con lo que se estimula el crecimiento, manteniendo en equilibrio la
produccién de hojas, aumentando la cosechay evitando el agotamiento prematuro de la planta.
Ademas, permite el manejo de plagas y enfermedades ya sea preventivas o para combatirlas,
y debido a las caracteristicas propias de cada variedad lisa o crespa, es imprescindible
determinar el mejor rendimiento y calidad de los mismos a partir de la mencionada técnicay la
distancia de siembra empleada, lo que demostrara la conveniencia o no de utilizar una u otra
variante desde el punto de vista del productor.

Teniendo en cuenta estos antecedentes se realiz6 este trabajo con la finalidad de evaluar la
productividad de la acelga (Beta vulgarisvar. cicla L.) en diferentes distancias de siembra y
frecuencias de poda en condiciones de campo.

Materiales y métodos

Descripcién del area de estudio

El experimento se desarrollé en la finca del campesino Luis Ross Céspedes, vinculado a la
Cooperativa de Crédito y Servicios (CCS) Sabino Pupo, situada en la localidad de Banito 6,
del Consejo Popular Carrera Larga, municipio El Salvador, provincia de Guantanamo, en el
periodo comprendié desde el 10 de noviembre de 2022 al 11 de enero de 2023, sobre un suelo
pardo con carbonato, poco humifico y buen drenaje segin MINAGRI (1999).

Metodologia empleada

La preparacion del suelo se realizo segun normas técnicas descritas en el Manual Técnico de
Organopénico y Huertos Intensivos (MINAGRI, 2000), asi como las atenciones culturales,
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favoreciendo que el suelo quedara bien mullido y sin residuos. La variedad que se utilizé para
la realizacion del experimento fue la Lucullus por su adaptabilidad a las condiciones climaticas
del municipio, ademas de tener un ciclo vegetativo corto (60 dias). Las podas fueron hechas
posteriores a la cosecha, efectuando cortes verticales alrededor del tallo a la altura de la base
de los peciolos donde nacen hijuelos, los cuales fueron cortados en su totalidad dejando sélo
los brotes centrales teniendo el cuidado de no dafar el tallo de la planta. Se realizaron cada
15 dias. Cabe sefalar que las podas se realizaron segun tratamientos. El area fue medida
ante del montaje utilizando un area de 260 m?, dividida en 15 parcelas con 16 m? cada una.

Tratamientos y disefio experimental

Se utilizé un disefio de bloques al azar con 5 tratamientos y 3 repeticiones. Los tratamientos
consistieron en evaluar el comportamiento del cultivo en tres distancias entre plantas sin y con
la ejecucion de poda, manteniendo la distancia entre hilera de 0,40 m, con una densidad de
siembra descrita en los tratamientos:

T1 Testigo. Distancias entre plantas de 0,35 m. 21 plantas/m?
T, Distancias entre plantas de 0,25 m. )
; . 30 plantas/m
T3 Distancias entre plantas de 0,25 m con poda cada cosecha.
T Distanci ntre plan 45 m.
4 .|sta qas entre plantas de 0,45 13 plantas/m?
Ts Distancias entre plantas de 0,45 m con poda cada cosecha.

Variables evaluadas

Las variables de crecimiento fueron evaluadas cada 15 dias después de la siembra:

« Altura de planta (cm): se midio a partir de la base del tallo hasta el &pice de las hojas con
ayuda de una cinta métrica.

* Numero de hojas (u): se obtuvo contando las hojas de las plantas.

» Longitud de la hoja (cm): se midié desde el peciolo hasta el apice de la hoja, utilizando una
cinta métrica.

Las variables de rendimiento fueron evaluadas en el momento de la cosecha:

+ Masa fresca (kg): realizada la cosecha se pesaron las hojas en una balanza analitica y se
calculo el peso fresco promedio por tratamiento.

« Rendimiento (t. hal): se determind mediante el pesaje de la produccién total por
tratamiento.

Analisis estadistico

A partir de los datos obtenidos se le realiz6 un andlisis de varianza doble. Para ello se utilizé
el modelo matematico correspondiente a un disefio de bloques al azar, para la determinacién
de las diferencias entre los tratamientos se utilizo el test de comparacion de rangos multiples
de Tukey para p< 0,05% de probabilidad de error. Con vista a llevar a cabo este procesamiento
en el analisis estadistico se utilizé el paquete estadistico InfoStat (2002), version 1.1

Evaluacion economica

Los datos para la valoracion econdmica fueron calculados tomando como base la metodologia
de la carta tecnoldgica y la ficha de costo para el cultivo de la acelga, vigentes en la actualidad.
La misma se realiz6 sobre la base de los gastos que se incurren para la produccion,
utilizandose los siguientes indices econdmicos:
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* Costo de produccion ($): valor de todas las actividades de produccion en el cultivo
(preparacion de suelo, siembra, atenciones culturales) y los insumos utilizados (semillas,
estiércol, combustible y otros).

« Valor de produccion ($): produccion total por el precio de un kilogramo de acelga en el
mercado. Formula: Vp= rendimiento x precio de venta.

« Ganancia ($): se utilizo la expresion de Carrasco (1992).

Ganancia= valor de produccién — costo de produccién

* Relacién beneficio/costo (B/C)

Resultados y discusion

Altura de planta

El andlisis de varianza se aplica a la ultima medicion de altura de planta (1ra cosecha) donde
el factor distancias entre plantas indic6 diferencias del tratamiento 2 (Distancias entre plantas
de 0,25 m.) y altura media de 47,71 cm con los restantes tratamientos, para el caso de la poda
no se analiz6 porque su ejecucién fue después de la primera cosecha.

48
EE+=0,29
47
46 45,84bc
45,03c
45
44
43
42
Testigo. Distancia  Distancia entre Distancia entre Distancia entre Distancia entre
entre planta de 0,35 plantade 0,25 m. plantade 0,25 m plantas de 0,45 m. plantas de 0,45 m
m. con poda cada con poda cada
cosecha. cosecha.

Letras iguales no difieren estadisticamente segun prueba de Tukey para p < 0,05.
Grafico 1. Altura de la planta en la acelga en diferentes distancias entre plantas y ejecucion de poda.

Acosta (2015) no encontré diferencias significativas en la densidad de siembra, ni en los
abonos orgéanicos utilizados, concluyendo que la altura de la planta esta influenciada por el
periodo entre cosechas, por el lapso de tiempo entre cosechas, en este caso fueron periodos
iguales por ello no se manifiestan diferencias significativas.

Numero y longitud de hojas

El andlisis de varianza para numero de hojas en acelga (Tabla 1) muestra que las diferencias
son estadisticamente significativas entre los tratamientos donde se realizé la poda en cada
cosecha sin importar las distancias entre plantas (Ts y Ts) y los restantes tratamientos, con
promedio de 9,50 y 9,66, respectivamente.
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Para el andlisis de varianza en la longitud de hoja en el cultivo de acelga (Tabla 1), se mostrd
gue no existen diferencias significativas en los tratamientos, lo que conduce a afirmar que la
poda no ejerce efecto alguno en la longitud de la hoja.

Tabla 1. Numero y longitud de hojas en la acelga con diferentes distancias entre plantas y ejecucion
de poda.

. NUumero de|Longitud de la

Tratamientos . .
hojas (u) hoja (cm)

Ti: Testigo. Distancias entre plantas de 0,35 m. 7,58d 39,99ns
T,: Distancias entre plantas de 0,25 m. 8,14c 40,70ns
Ts: Distancias entre plantas de 0,25 m con poda cada cosecha. 9,50ab 41,38ns
T,: Distancias entre plantas de 0,45 m. 9,41b 41,62ns
Ts: Distancias entre plantas de 0,45 m con poda cada cosecha. 9,66a 43,34ns
EE+ 0,11 0,12

Letras iguales en la misma columna no difieren estadisticamente segun prueba de Tukey para
p < 0,05.

Al comparar el efecto de la poda se establece que el nUmero de hojas es superior donde se
ejecutd esta labor cultural; esto significa que, sembrar a 0,25 y 0,45 cm entre plantas dan una
buena respuesta a la poda. Esta superioridad se podria deber a que al realizar la poda
removiendo los hijuelos se estimula el crecimiento de la planta y se evita el efecto competitivo
por elementos nutritivos y agua. Al respecto no constan otros trabajos en la provincia para
corroborar el presente estudio, sin embargo, Flores (2007) menciona que, eliminando brotes a
la altura del cuello de la planta aumenta el crecimiento equilibrando la produccién de hojas,
aumentando la cosecha. Al respecto, indica que, los brotes se eliminan cuanto antes ya que si
se quitan muy desarrollados hay pérdida de material organico el cual podria haber llegado a la
parte de vegetacién que nos interesa.

Segun Costa (2015) la longitud promedio de hojas es de 23.86 cm, mientras que Vallejo y
Vallejo (2013) nos dicen que la longitud de la hoja debe ser minima de 25 cm para ser
cosechada, podemos concluir que la longitud de hojas estd en una medida éptima para ser
cosechada en todos los tratamientos. La longitud de la hoja dependera del criterio de cosecha,;
también se resalta la homogeneidad del largo de hoja entre las cosechas, debiéndose a la
nutricion de suelo que permite que la acelga no tenga restricciones en el crecimiento de la
hoja.

Masa fresca

Comparando los promedios se establece que, a los 45 dias, en los tratamientos donde se
realizaron las podas se alcanzaron valores superiores de 0,399 y 0,367 kg de peso (T3 y Ts),
no influyendo la distancia entre plantas. Sin embargo, al analizar el indicador a los 55 y 65 dias
estadisticamente no hubo diferencias marcadas.

Letras iguales no difieren estadisticamente segun prueba de Tukey para p < 0,05.
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EE+=0,09

= 65 DDS
m 55 DDS
=45 DDS

Leyenda: T1: Testigo. Distancias entre plantas de 0,35 m.
T,: Distancias entre plantas de 0,25 m.
Ts: Distancias entre plantas de 0,25 m con poda cada cosecha.
T,: Distancias entre plantas de 0,45 m.
Ts: Distancias entre plantas de 0,45 m con poda cada cosecha

Gréfico 2. Masa fresca en la acelga en diferentes distancias entre planta y ejecucion de poda.

La prueba de Tukey al 5% de significancia indic6 que realizar la poda en cada cosecha de
acelga permite incrementar la masa fresca de la planta, esto se atribuye principalmente a una
mejor respuesta al efecto de poda de manera sucesiva, lo que hace sospechar que, el cultivo
absorbe con mayor fluidez los elementos nutritivos al sistema radicular dando a su vez mayor
desarrollo a la base del tallo. Al respecto Rodriguez (1982) indic6 que, cuando hay suficientes
nutrientes en el sustrato se aumento la masa fresca de la planta.

Rendimiento

El andlisis de varianza para rendimiento de la acelga (Grafico 3) presenta diferencias altamente
significativas en los tratamientos donde se realizé la poda con relacion a los que no se les
realizo. En este indicador hay diferencias estadisticas de los tratamientos 3 y 5 con respecto a
los demas. Al mismo tiempo se pudo apreciar que el testigo o control de la investigacion
alcanzo el menor valor promedio durante todo el experimento.

Letras iguales no difieren estadisticamente segun prueba de Tukey para p < 0,05.
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Testigo. Distancia entre Distancia entre Distancia entre Distancia entre

Distancia entre planta de 0,25 planta de 0,25 m plantas de 0,45 plantas de 0,45
planta de 0,35 m. con poda cada m. m con poda

EE+=0,13 cosecha. cada cosecha.

Gréfico 3. Rendimiento en acelga en diferentes distancias entre plantas y ejecucién de poda (t.ha).

El analisis indica que realizar la poda después de cada cosecha permite alcanzar rendimientos
superiores a una distancia entre plantas de 0,25 y 0,45 m. Esta diferencia posiblemente se
debe a que en condiciones de campo este cultivo tuvo mejor desarrollo de la hoja en general,
ya que estas hojas cumplian con la longitud minima de 25 cm de longitud indicada por Valadez
(1996) para la cosecha.

Analisis econémico

El analisis de un experimento agricola es de importancia porque el agricultor estara interesado
en el retorno monetario, ya sea que produzca mucho o poco, pensando en el beneficio que
obtendra principalmente por las justificaciones que pueda dar a la inversién realizada.

Se puede apreciar objetivamente en la tabla 2, que en todos los tratamientos se obtuvieron
utilidades, sin embargo, donde se ejecutaron la poda en cada cosecha los valores fueron
mayores con $ 10 774.20 para tratamiento 3y $ 10 574.20 para el tratamiento 5. Al ser los
tratamientos mas apropiados econOmicamente hablando, implica la mayor relacion
beneficio/costo; esto se puede deber a que las podas logran el cometido de incrementar la
produccién y obtener cosechas mas abundantes y de mejor calidad segun cit6 Hill (1988).

Tabla 2. Evaluaciéon econémica.

Tratamientos Costo de Valor de Ganancias $ Relacion
produccion $|producciéon $ B/C

glé;'(re;,tlgo. Distancias entre plantas de 3 400.80 8 050.00 4 649 .20 137
T,: Distancias entre plantas de 0,25 m. 3 400.80 10 775.00 7 374.20 2.16
Ts: Distancias entre plantas de 0,25 m 4 400.80 15 175.00 10 774.20 2 45
con poda cada cosecha.

T,: Distancias entre plantas de 0,45 m. 3 400.80 10 950.00 7 549.20 2.21
Ts: Distancias entre plantas de 0,45 m 4 400.80 14 975.00 10 574.20 240
con poda cada cosecha.

Conclusiones
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La ejecucion de poda en cada cosecha a una distancia entre plantas de 0,25 m (T3) y 0,45 m
(Ts), influye favorablemente en el comportamiento agroproductivo de la acelga en condiciones
de campo.

La ejecucion de poda en cada cosecha a una distancia entre plantas de 0,25 m (T3) y 0,45 m
(Ts), en el cultivo de la acelga, tiene un impacto positivo en el incremento de las utilidades y en
la relacion beneficio/costo.
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