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Resumen

La investigacibn se desarroll6 con el
objetivo de promover un cambio en la
realidad de la comunidad Raposo ciudad de
la Provincia de Guantanamo, Cuba durante
el 2021, que contribuya a crear una cultura
de relacion armonica de las personas con
su entorno y aplicar buenas précticas
ambientales a partir de la utilizacion de
Mapa verde. La investigacion fue de
caracter exploratorio, descriptivo y no
experimental; basada en los principios de la
Investigacion-Accion-Participacion 'y  se
articul6é con la metodologia de la educacién
popular. EI mapa verde constituyé un
proceso clave para comprender las
relaciones existentes entre la naturaleza y
la sociedad. De esta forma, se convirtio en
la via idonea para el mejoramiento
ambiental. Se identific6 la percepcion
ambiental de comunitarios, se realizaron
talleres de formacion, se construyeron
acciones con  participacion  activa,
consciente y comprometida de los actores
sociales.
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Abstract
The investigation unrolled for the sake of
promoting a change in the Fox community's
reality city of Guantanamo's Province, Cuba
during the 2021, that contribute to creating
a culture of harmonious relation of the
people with his surroundings and to apply
good environmental practices as from green
Map’s utilization itself. The investigation
went from exploratory, descriptive character
and experimental no; Based in the
beginnings  of  Investigation  Action
Participation and it was articulated with the
methodology of the popular education. The
green map constituted a process nail to
understand the existent relations between
nature and the society. In this way, you
became the suitable road for the
environmental improvement. You identified
the environmental perception of communal,
they sold off workshops of formation,
actions with active participation forged
themselves, conscious and engaged of the
social actors.
Key words: Environmental improvement;
Green map; Environmental actions
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Introduccion

El Sistema de Mapa Verde llega a Cuba en 1998, con la Conferencia internacional Etica y
Cultura del Desarrollo Sostenible a través de su fundadora la sefiora Wendy Brawer, como
promotora del ordenamiento ecolégico en las comunidades y también como una via para
estimular las acciones de las personas en cuanto el medio ambiente por parte de nifios,
jovenes y adultos. Lo lleva adelante el Centro Félix Varela mediante una red ambiental. La cual
se ampara en la participacion de hombres y mujeres, nifias y nifios, abuelas/os, los desastres
naturales, la escuela, educacion, salud para la transformacion activa de la gente en cada
comunidad. (Dely et.at 2016).

Dely et.at (2016) explica que la “metodologia de Mapa Verde permite visualizar los valores
locales de nuestras comunidades y sus probleméaticas socioeconémicas, expresandolas de
forma practica a través de su iconografia. Estos iconos permiten representar a la naturaleza,
la sociedad, el patrimonio historico cultural y como elemento de gran importancia, las
relaciones socioculturales”. Esta metodologia de Mapa Verde posee iconos referidos a la
naturaleza (tierra y agua, flora, fauna, actividades al aire libre), al desarrollo sustentable
(economia verde, tecnologia y disefio, movilidad, peligros y desafios), la cultura y la sociedad
(caracteristica cultural, eco informacion y justicia)

Con ello se obtiene una representacion cartografica de las probleméaticas comunitarias en el
momento que se comienza hasta los momentos finales que queda la comunidad fortalecida
con un grupo coordinador para promover estas acciones mediante participacion comunitaria.
Raposo como comunidad no cuenta con antecedentes de acciones ambientales en ninguna
indole, por ello la decisibn de adentrarnos en mapa verde como alternativa para el
mejoramiento ambiental. En este trabajo se proponen acciones con el objetivo de promover un
cambio en la realidad de la comunidad Raposo, que contribuya a crear una cultura de relacion
armonica de las personas con su entorno y aplicar buenas practicas ambientales a partir de la
utilizacién de Mapa verde.

Materiales y métodos

El trabajo se desarroll6 con 17 actores sociales, de los cuales 2 hombres y 15 mujeres y de
estos 6 fueron jovenes.

Desde el punto de vista metodologico, se esta ante un resultado investigativo de caracter
exploratorio, descriptivo y no experimental; (Sampier, 2013). Se baso en los principios de la
Investigacion-Accion-Participacion. Se articuld6 con la metodologia de la educacion popular
(Inerarity 2017) para insertar a los actores sociales en las actividades. El estudio se realizo
mediante talleres, con la participacion activa de jévenes, mujeres y hombres de esta
comunidad, a través de las cuales se obtienen resultados desde el punto de vista cualitativo y
cuantitativo dando paso a un analisis mas holistico.

Se dej6 claro aspectos historicos-l6gicos, inductivos-deductivos y de andlisis y sintesis, los que
se relacionaron con la educacién ambiental a partir de la utilizacion de Mapa Verde como
metodologia.

El proceso para la obtencion de la informacion se estructuré en dos fases:

Primera: Familiarizacion con la comunidad a través de la recopilacion y analisis de informacion,
se fundamento el trabajo en practica, teoria, practica transformadora. Asi, como obtencion de
estadisticas sobre las caracteristicas de la poblacién.

Seqgunda: Auto diagndstico participativo para identificar las relaciones que se establecen con
el medio ambiente y de esta forma construir aprendizajes sobre mapa verde.
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Revision de literatura: para la evaluacion del panorama sobre el estado de conocimiento en
el que se encuentra nuestra tematica de investigacion.

Herramientas de la educacién popular: Para insertar a los actores sociales en las actividades
realizadas mediante la participacion popular.

Para la cuantificacion y el procesamiento de los datos obtenidos en las encuestas se utilizo el

programa SPsS” version 26.0

Resultados y discusion

El mapa verde facilita la identificacion de los problemas y la concepcion de soluciones locales
para el mejoramiento de la comunidad. A su vez brinda posibilidades para su utilizacion como
herramienta en la transformacién del contexto y en la formacion de valores ambientales.
Fontes. C. Et.al (2016) La investigacion aporto un proceso de familiarizacion colectiva sobre la
construccion de los aprendizajes de educacion ambiental con la utilizacion de Mapa verde,
deseéndoles vibras, buenos deseos, sentimientos, pensamientos a la comunidad en lo general.
Se evidencid una alta percepcion por parte de los actores sociales acerca de que es el medio
ambiente y cuéles son los elementos que lo constituyen, reconocieron ademas el papel que,
de conjunto a las instituciones y el gobierno, deben realizar, resaltando la necesidad de
implementar programas de Educacion Ambiental que no solo vayan a los nifios/as, sino que
incluyan al resto de los comunitarios como es el caso de Mapa Verde. Con las técnicas
empleadas para el proceso se analiz6 los elementos constitutivos de la realidad. (Los procesos
y los problemas, la percepcion que las personas tienen de ello, las experiencias vivenciales
con el fin de emprender acciones que posteriormente faciliten el cambio). La investigacion al
respecto arrojoé la percepcion y las acciones que se realizan para la proteccion del medio
ambiente por parte de los actores sociales las que se muestran en la figura 1.

Percepcion ambiental de los actores sociales investigados.

""""""""""""" 0 BRealiza acciones a favor del medio
..................... 1 78% sin tener en cuenta las actuaciones
] 99 % de los demas.

:I 30 % B Considera importante la labor
0 educativa y medioambiental.
OLos tienen en cuenta a la hora de la

existencia de planes futuros dentro
] 85% de la comunidad.

0 50 100 150

Figura 1: Percepcion y acciones comunitarias.

Fuente: Elaboracion de autoras.

El 85 % de la poblacion investigada conoce sobre el medio ambiente, el 65 % ha realizado
acciones sobre educacién ambiental, EI 83 % de la muestra considera que es de gran
importancia las medidas de conservacion de la biodiversidad, ya que este es el medio donde
los pobladores desarrollan las actividades necesarias para la vida, solo el 30 % de los
encuestados plantean que lo tienen en cuenta para la existencia de planes futuros aspecto
significativo para la conservacion de la flora y fauna lo que trae consigo el reclamo de los
pobladores para que se incremente la labor educativa y medio ambiental en el 99% de la
poblacién investigada, lo que significa que la concepcion de la educacion ambiental debe ser
orientada a la solucion de problemas ambientales especificos; para solucionar y minimizar
problemas y lograr impactos beneficiosos en la poblacion objeto de investigacion, el 78 %
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realiza acciones a favor del medio sin tener en cuenta las actuaciones de los demas. En
relacion a estos resultados el trabajo presentado por Vazquez y Manassero (2017) y por
Ferndndez, Rodriguez y Carrasquer (2016), sefialan aspectos similares a los que se refieren
en este estudio. La poblacion debe sentir, no solo percibir, la necesidad de proteccion y
conservacion del medio ambiente.

Mediante consenso que se realizo con las 17 personas presentes en el estudio, se definié el
sitio verde a transformar en la comunidad (Galeria 1) dado que es el &rea mas contaminada
en Raposo. Esta identificacion propicié debate, reflexion e ideas de cambios a realizar entre
todas y todos, dado que muchas de las personas presentes y centros de trabajo aportaban
basuras al mismo.

Galeria 1: sitio verde a transformar.
Tomada por las autoras.

La investigacion aport6 mayor familiarizacion entre los y las actores de la comunidad, la
identificacion del sitio verde a transformar, propicio la reflexion de todos/as sobre las acciones
hacia el medio ambiente y sent6 condiciones para el desarrollo de futuras acciones dirigidas a
mejorar la cultura de relacion armonica de las personas con su entorno y aplicar buenas
practicas ambientales en Raposo.

En esta metodologia de mapa verde, es muy importante el mapeo de la comunidad, construido
por sus propios actores y actoras sociales, para lo cual las mujeres y hombres presentes
tuvieron la oportunidad de hacerlo mediante trabajo en equipo (Galeria 2)

Galeria 2: actores sociales en el mapeo de la comunidad.
Tomada por las autoras
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Cdmo se explicé con anterioridad la identificacion mediante iconos es determinante para las
personas que viven dentro de la comunidad o las que vienen de fuera, dado que se visualiza
doénde estan las vulnerabilidades y de esta forma se evita la contaminacién ambiental,
consideramos oportuno para enfrentar este proceso la creacidon de una red ambiental
comunitaria (ver galeria 6) la que tiene segun Dely et.at (2016):

» Heterogeneidad: ya que pueden participar personas de todas las edades, todos los
niveles educacionales, diferente ambito de actuacion (comunitario, institucional,
educacional) y diversos espacios territoriales.

» Horizontalidad: las relaciones de las personas integrantes son entre iguales, no existen
jerarquias, aunque existe un grupo coordinador.

» Autonomia: los miembros de la Red definen sus funciones propias.

» Construccion del conocimiento: esto se realiza de manera colectiva, con el aporte de
todos y todas, respetando el criterio de los y las integrantes del grupo.

Explicaron los actores sociales que el medio ambiente es considerado en las dimensiones
natural, social y cultural y en el aprendizaje el proceso debe ser sistematico, evaluado,
actualizado, de forma continua y permanente. Y que es muy importante el compromiso
individual y colectivo ante las acciones ambientales propuestas a realizar. Consideraron
oportuno los objetivos definidos de la red bajo la metodologia de Mapa Verde, con un plan de
accion que tiene sus origenes en su estrategia elaborada de manera participativa.

Ahora bien, la comunidad propuso un grupo coordinador de acciones para llevar adelante las
actividades sobre mapa verde, el que se integré por tres actores en principio; el cual fue
heterogéneo con actores de salud, educacion, y una estudiante. Los cuales quedaron
capacitados en su primera etapa, la que incluyé documentacion para su auto-preparacion y la
de la comunidad de forma general.

Constituye meta de la investigacion elevar la calidad de vida de la comunidad Raposo para
mejorar las condiciones del medio ambiente a través de acciones de educacion ambiental con
la utilizacion de Mapa verde. En la tabla 1 se puede encontrar las acciones propuestas.

Tabla 1: Acciones para el mejoramiento ambiental de la comunidad Raposo.

Acciones

Estructuracion y capacitacion del grupo gestor para el trabajo de educacion
ambiental y la proteccién del medio ambiente.

Elaboracién de un icono e insertarlo en el Sistema Iconos de Mapas Verdes.
Establecimiento de un programa de produccién y aplicacibn de materia
organica en los organopdnicos comunitarios.

Promocién de la dimension ambiental comunitaria para la proteccion del
medioambiente.

Creacion de un érea de referencia de lombricultura en la comunidad.
Reforestacion de las margenes del rio.

Realizar concursos comunitarios sobre la educacion ambiental.

Reconocer a los actores sociales que mejor realicen las iconografias.
Creacion de circulos de interés en la escuela primaria de la comunidad.
Realizacion de muestreos de la calidad del agua.

Implementacién de sistemas de capacitacién a directivos y productores de la
comunidad sobre la base del desarrollo de sistemas agro ecolégicos.

Para garantizar la sostenibilidad con Mapa verde es fundamental implementar acciones que
sirvan como punto de partida; asi como crear estructuras y determinar los responsables de la
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gestion, el monitoreo y el control de las actividades que se generen. Importante destacar que
centros como la Universidad de Guantanamo, el Centro de Desarrollo de la Montafia y la
Unidad de Medio Ambiente acompafian a esta comunidad en el empefio de su mejoramiento
ambiental y de forma general se cuenta con la colaboracion de la Red Mapa verde en Cuba.
Dichas acciones constituyen un instrumento para elevar la participacion activa de los
verdaderos protagonistas del proceso, a partir de la generacion de conocimientos desde sus
practicas, y en ellas armonizan los métodos tradicionales con los requerimientos y exigencias
del desarrollo comunitario.

De esta forma se fomenta una cultura ambiental en los actores sociales, con la inclusién de la
reciprocidad de género y la participacion de los diferentes grupos de edades en el desarrollo
de la comunidad.

Conclusiones
La socializacion y la construccion colectiva de saberes sobre mapa verde como alternativa
para el mejoramiento ambiental promovié un cambio en la realidad de la comunidad Raposo
ya que permitié que:

% Se aplicaran buenas practicas ambientales.
% Se creara un grupo gestor para el trabajo socio ambiental.

®,

% Se construyera un plan de accion con participacién comunitaria.
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