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Resumen

Se presentan resultados del Proyecto para
el desarrollo del capital humano, en
ejecuciéon por la Universidad de Ciencias
Médicas Guantanamo desde el 2021. La
educacion ambiental requiere de la mas
eficaz preparacion, donde juega
importantisimo papel la cultura de la
innovacion social, tema acerca del cual se
realiz6 un estudio de donde se obtuvo
informacion primaria sobre su estado, asi
como el rol en la educacion ambiental en
una muestra de profesionales de la salud.
A partir de referentes y fundamentos
tedricos sobre el tema, se identifico
problema cientifico ¢como contribuir al
impacto de la innovacion social en la
educacion ambiental de profesionales de la
salud? A modo de solucién, se sugirié un
sistema de acciones centrado en la
instruccion, el entrenamiento y la
evaluacion actitudinal para la mejora de la
relacion innovacion social - educacién
ambiental en profesionales de la salud en
Guantanamo.
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Abstract

Results of the Project are up for the
development of the human capital,
running for Sciences Medicals
Guantanamo's University from 2021. The
environmental education calls for the
more efficacious preparation, where you
play earth-shattering paper the culture of
the social innovation which a study from
where primary data on his status, as well
as the role in the environmental
education in health-care professionals'
sign, was obtained came true about,
theme. To depart of referent and theoretic
topical foundations, scientific problem
was identified how do we contribute the
impact of the social innovation in health-
care professionals’ environmental
education? Like solution, attitudinal for
the improvement of the relation
suggested a system of actions centered
in instruction, the workout and the
evaluation itself social innovation -
environmental education in health-care
professionals in Guantanamo.
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Introduccion

La educacion ambiental es vista por Jiménez-Fontana (2017), asi como Méarquez, Hernandez,
et al. (2021) a modo de un campo pedagadgico interdisciplinario y heterogéneo que gestiona la
construccion de conocimientos, el progreso de habilidades y la aprehension de valores y
actitudes ambientales en los diferentes escenarios de la educacion (formales, no formales e
incluso hasta los mas inusitadamente informales), los cuales han de favorecer el logro de
conciencia y un modo de actuacion centrado en la relacién con el medioambiente.

De acuerdo con Ferro, Hernandez y Acanda (2017) esta tarea se concreta mediante la
integralidad en la formacion profesional, donde los know-how educativos se caractericen por la
intencionalidad formativa con inteligentes practicas pedagogicas para el logro de los
aprendizajes a visualizarse en el futuro desempefio, tanto profesional como ciudadano, de los
egresados, de acuerdo con Alarcon, Guzman y Garcia (2019).

El 25 de abril de 2017, se proclama un Plan de Estado para el enfrentamiento al cambio
climatico, aprobada por el Consejo de Ministros de Cuba, la Tarea Vida, liderada por el
Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (2016), en cuyo cumplimiento un lugar
importante lo tienen los Centros de Educacion Superior, donde la educacion ambiental habra
de configurarse teniendo en cuenta lo expresado en la Estrategia Nacional de Educacién
Ambiental y la inclusién de la Tarea Vida, segun Ministerio de Salud Publica (2018).

El Ministerio de Educacion de la Republica de Cuba (2022) indica que la educacion ambiental
es, al mismo tiempo, una necesidad del momento histérico en que se vive, un modo de
acercar la enseflanza a las preferencias de los profesionales, (tanto los egresados como los
que estan en formacion) asi como un generador de innovaciones en el area pedagogica, de lo
gue se comprende que su logro demande de la innovacién en la educacion de las personas.
La Unién Europea (2010) considera innovacion a la mejora de un proceso, producto o servicio,
con una nueva cualidad cuyo impacto econémico, social o ambiental es aceptado por el
beneficiario del mismo. La innovacion social se refiere a nuevas formas de satisfacer las
necesidades sociales que no estan adecuadamente cubiertas por el sector publico.

La innovacion social adquiere una vital importancia para Cuba por cuanto si se mantiene en el
tiempo, favorecerd el compromiso de cada vez mas personas con su sostenibilidad,
llevandolas a la condicién de cultura incorporada. Los autores se refieren a la cultura de la
innovacion social como la sabiduria adquirida sobre la mejora continua de los procesos

sociales en que se desarrolla la existencia sociocultural humana.
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De acuerdo con el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (2017) se reflexiona la
idea de que la educacion ambiental, en coherencia con la Tarea Vida, tiene particular
importancia en la formacion de los profesionales de la salud, dadas las estrechas relaciones
entre el deterioro del medio ambiente, la aparicion de nuevas enfermedades y la reemergencia
de otras con las afectaciones del bienestar humano; ademas por el papel educativo que deben
ejercer estos profesionales en la comunidad.

En ese sentido, la cultura de la innovacién social implica el perfeccionamiento de los sistemas
de aprendizaje acorde con las necesidades educativas medioambientales en la formacion
sociohumanista, mediante una relacion con el medioambiente, guiada por valores y virtudes
éticos ambientales, tal argumentan Robinson, Ramos, Hinojosa, Casanova y Legra (2020).

A criterio de los investigadores, el problema radica en la implementacién de la educacion
ambiental, desde su necesaria adecuacion y no desde su adecuada necesidad. En tal sentido,
el Partido Comunista de Cuba (2021) indica promover las investigaciones sociales y
humanisticas que se asocien a la solucién del problema ambiental, lo que fundamenta la
necesidad del estudio sobre el basamento didactico-metodoldgico que favorezcan el desarrollo
de la cultura de la innovacion social para la educacion ambiental de profesionales de la salud.
El acercamiento investigativo inicial sobre el tema en una muestra aleatoria de 158 sujetos
(unidad de andlisis profesionales de la salud) arrojé pobre percepcion del valor de la cultura de
la innovacion social en la educacion ambiental, recurrente omision de valiosas acciones
didacticas para su desarrollo y no se hallé claridad innovadora en las actividades de
superacion disponibles para la educacién ambiental, carencias contradictorias con la demanda
social de empleo intensivo de la innovacion social para el salto en la educacion ambiental.
Estas insuficiencias sugirieron el problema cientifico ¢cdédmo contribuir al desarrollo de la
innovacion social para la educacion ambiental de profesionales de la salud en Guantanamo?
Se definid el objetivo disefiar una politica de acciones para el desarrollo de la cultura de la
innovacion social en la educacion ambiental de profesionales de la salud.

Materiales y métodos

El Proyecto Institucional para el desarrollo del capital humano en la salud, de la Universidad de
Ciencias Médicas de Guantanamo, ejecutd el estudio educativo entre enero 2021 y enero
2022, en la Facultad de Ciencias Médicas y areas de la educacion en el trabajo centrado en la
utilidad de la innovacién social guiada por la didactica para la educacion ambiental de

profesionales de la salud.
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Para el estudio de la poblacién y la muestra se asumio la metodologia de la Unidad Técnica de
Control Externo (2012), considerandose poblacion a un total de 450 sujetos de investigacion
(n=450), todos profesionales del sector de la salud. Con un muestreo aleatorio simple se
conformé el volumen de la muestra considerando una proporcion para poblaciones finitas, con
la deferencia de un error alfa 0,05, una evaluacién de “p” (proporcion esperada) y “q” (1-“p”)
igual a 0,5. Para el valor de p se asumio una frecuencia de 35%. El volumen de la muestra
resulté en 158 sujetos con la composicion siguiente: médicos 43, Licenciados en Enfermeria
37, otros perfiles 30, Tecnologos de Salud 25; Estomatdlogos 15 y psicélogos de la salud 8
con los criterios de inclusion: voluntariedad de participacion y tener como minimo tres afios de
desempefio. Se asumidé criterio de unicidad para el trabajo con la muestra por ser
equiprobabilistica la innovacion social guiada por la didactica en el desarrollo de la educacién
ambiental a todos los profesionales del sector de la salud, por lo que recibirian las mismas
acciones educativas con los recursos didacticos que se disefaron.

La variable se operacionalizé tal se declara a continuacion:

Variable: el nivel de desarrollo de la cultura de la innovacion social en la educaciéon ambiental
Dimensiones e indicadores.

Cognoscitiva (aprehension de saberes) 1.1- Preparacion con los saberes sobre de la cultura
de la innovacién social utiles en la educaciéon ambiental. 1.2- Entrenamientos procedimentales
sobre el qué y el cdmo hacer con lo aprehendido. 1.3- Posicion proactiva para ejercitarlos.
Procedimental (su instrumentacion en el desempefio). 2.1- Aplicacion de la cultura de la
innovacion social en el desarrollo de la educaciébn ambiental. 2.2- Solucién satisfactoria de
problemas educativos ambientales.2.3- Participacion en actividades educativas ambientales.
Actitudinal (la apreciacion en la actitud) .1- Manifestaciones de como es y convive con la
cultura de la innovacion social en la educacion ambiental. 3.2- Cualidades humanas, valores
éticos ambientales, reflexion dialégica, comunicacion ambiental asertiva, identidad cultural
natural y otras. 3.3-Satisfaccion con impacto de la

Su evaluacion se considero en una de las categorias segun la escala valorativa que elaboré el
Proyecto investigativo: 1-Inadecuado: no sabe de qué se trata; 2. Poco adecuado: comprende
de qué se trata, pero no es capaz de aplicarla por si solo; 3. Adecuado: comprende de qué se
trata y puede aplicarla pero con imprecisiones y ayudas; 4. Bastante adecuado: sabe de qué
se trata y puede aplicarla pero con minimas ayudas; 5. Muy adecuado: sabe de qué se trata y
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actia de manera correcta e independiente. Se consider6 avance en la muestra con las
categorias de Muy Adecuado y Bastante Adecuado.

Partiendo del problema cientifico y del objetivo, la investigacion accién utilizé una integracion
de métodos histérico-l6gico, el analitico sintético, el inductivo-deductivo con la revision
bibliografica, la observacion, la encuesta y la entrevista) en la determinacion de antecedentes
de la cultura de la innovacion social guiada por la didactica en la educacién ambiental, sus
regularidades y tendencias de desarrollo como herramienta educativa en la superacion de los
profesionales de la salud, asi como la fundamentacion tedrica de la solucion propuesta.

Se empled el enfoque sistémico estructural funcional para la utilizaciébn de los recursos
didacticos en los aprendizajes interactivos, determinacién de la estructura y las relaciones en
el proceso de ensefianza-aprendizaje centrado en el logro del objetivo en un prexperimento
pedagadgico y la evaluacion del impacto logrado segun criterio de usuarios.

Se oper6 la estadistica descriptiva para caracterizar la muestra seleccionada y la estadistica
inferencial para la comparacion de los resultados del prexperimento, con una prueba
estadistica no paramétrica de los rangos con Signos de Wilcoxon para validacion de
resultados en el prexperimento. La informacion se manejé porcentualmente.

En el estudio se constatd la existencia de diversas concepciones y experiencias positivas en el
campo de la innovacion social guiada por la didactica para el desarrollo de la educacion
ambiental, sus regularidades y tendencias de desarrollo los que, acorde con los resultados del
diagndstico inicial, corroboraron la necesidad de abordar la educacién ambiental desde una
posicién innovadora para la solucidn cientifica a las insuficiencias en su desarrollo, tal se
reflexiond de los resultados iniciales a continuacion:

Tabla 1. Resultados del diagnéstico inicial de la muestra.

En lo cognoscitivo
Indicadores MA BA A PA I
1.1 - - (6%) (12%) (82%)
1.2 - - - - (100%)
1.3 - - (5%) - (95%)
En lo procedimental
Indicadores MA BA A PA |
2.1 - - (4%) (9%) (87%)
2.2 - - (5%) (9%) (86%)
2.3 - - (4%) (10%) (86%)
En lo actitudinal
Indicadores MA BA A PA |
3.1 - - (5%) (11%) (84%)
3.2 - - (6%) (11%) (83%)
3.3 - - (4%) (9%) (87%)
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Leyenda: MA-Muy Adecuado BA-Bastante Adecuado A- Adecuado PA- Poco Adecuado I-Inadecuado
Fuentes: Estadisticas del Proyecto Investigativo

Resultados y discusion

En lo tedrico: de la indagacion bibliogréafica y el analisis documental en esta investigacion se
logré una sistematizacion de saberes acerca del tema, de la cual se derivd una concepcion
tedrica-practica para el desarrollo de la cultura de la innovacion social.

En lo practico: se provee una politica de acciones con un programa para un sistema de
talleres que propician el desarrollo de cultura de la innovacién social para la educacion
ambiental, con precision en sus acciones pedagdgicas y didacticas para la superacion.
Para la solucion al problema identificado, se disefié un sistema de acciones en la superacion
cuyo tratamiento se propuso de forma interactiva con acompafiamiento intensivo en la
superacién para instruirlos y entrenarlos intensivamente de forma 6ptima.

El sistema de acciones se disefi6 como sigue:

Objetivo general: contribuir al desarrollo de la cultura de la innovacion social, como
herramienta de los profesionales de la salud, que favorezca mejoras en su educacion
ambiental

Accion |. Planificacion y organizacion. Objetivo: crear las condiciones para el desarrollo de
cultura de la innovacion social en la muestra.

Operaciones especificas:

Seleccién de los miembros del equipo de profesores para la solucion del problema, teniendo
en cuenta el balance entre los afios de experiencias y la calidad que han tenido las
investigaciones sobre el tema realizadas por ellos con anterioridad.

Presentacion de los miembros del equipo a la institucion

Disefio de los instrumentos para el logro de la informacion primaria sobre el problema.
Aplicacion de instrumentos para el diagnostico.

Procesamiento de la informacién que arrojaron los instrumentos aplicados.

Definicibn de necesidades de aprendizaje con el objetivo de que puedan posteriormente
establecer comparaciones evaluativas entre los estados iniciales y los reales finales.
Accion Il. Preparacion metodologica investigativa sobre el tema.

Objetivo: perfeccionar la preparacion del equipo de profesores. Operaciones especificas:
Disefio de las acciones de preparacion previa del equipo. Sesion metodoldgica por el equipo
de facilitadores para la solucion del problema. Estudio de los antecedentes y referentes
tedricos que sustentaran el proceso. Debate por parte del equipo (en varias sesiones) del
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anteproyecto de politica de acciones y de las condiciones objetivas y subjetivas
favorecedoras o que entorpecen su puesta en practica. Desarrollo de un sistema de talleres
con la muestra. Estudios de casos, proyeccion de materiales digitales y audiovisuales con
contenidos sobre el tema y ejemplos concretos de apego a la ética en la innovacion social.

Un seminario cientifico metodoldgico como actividad de cierre donde se proyectaron
alternativas de solucion a partir del conocimiento y la experiencia de los participantes.

Accion lll. Ejecucién de las acciones planificadas

El ndcleo de las acciones educativas lo constituy6 el taller visto a modo de proceder del
proceso pedagdgico en la superacién profesional, visto por el Ministerio de Educacién
Superior (2018) a modo una relacion dinamica entre todos los participantes que asegura la
reflexion colectiva sobre una problemética y la proyeccién de alternativas de solucion
centradas en el logro de los objetivos propuestos. Se propone una duracion de un semestre,
gue pudiera extenderse a tenor con que, en el proceso de aplicacion, surjan nuevas
necesidades de redisefio de los contenidos.

Se elabord y ejecuto el programa de talleres siguiente:

Titulo: La cultura de la innovacion social en la educacion ambiental.

Objetivo: aplicar las mas actuales concepciones acerca de la innovacién social para la
educacion ambiental de los profesionales del sector Salud.

Sistema de conocimientos, habilidades, virtudes y valores

No. La cultura de la innovacién social para la educacion | Créditos | Horas | AO | El | TE | DG
ambiental.

T#1. | La innovacion social y su aprehensién cultural por 3 18 2 6 6 4
profesionales de la salud.

T #2. | Los contextos de la innovacién social: investigacion, 18 2 6 6 4

aplicacién y evaluacion de iniciativas para una cultura
sobre el tema

T #3. | La ética en la cultura de la innovacion social. 24 4 8 8 4
T #4. | La perspectiva cubana de la cultura de la innovacion 24 4 8 8 4
social en el sector de la salud.
T#5. | Aplicacion de iniciativas de la cultura innovadora 12 2 4 4 2
social a la educaciéon ambiental.
Totales 3 96 14 32| 30 | 20
AO-Actividad Orientadora El-Estudio Independiente TE-Trabajo Independiente DG- Discusién Grupal
En lo cognoscitivo debe En lo instrumental pragmatico debe En lo actitudinal debe lograrse
lograrse la aprehension de lograrse el fortalecimiento de la incorporacion al modo de
saberes sobre: habilidades actuacion de:
La educacion ambiental Explicar
La innovacion social Argumentar Virtudes: decencia, justicia,
La cultura de la innovacion Aplicar prudencia, mérito y honor.
social Evaluar
La ética en la cultura de la Valorar Valores: responsabilidad
innovacion social La cultura de la innovacion social en ambiental, conciencia
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La perspectiva cubana de la los profesionales de la salud. ambiental, iniciativa
cultura de la innovacion social ambiental, honestidad,
en la educacién ambiental dignidad, solidaridad

Escenarios, materiales y medios: en la sede central de la Facultad de Ciencias Médicas y los
escenarios de la educacion en el trabajo, con los materiales didacticos, informaticos y
audiovisuales disponibles: libros de textos, PC, TV, teléfonos moviles, videos, documentales,
prensa y otros posibles. Sistema de evaluacion: parcial mediante seminario integrador de los
contenidos y debate grupal final.

Algunas de las innovaciones sociales que se ejecutaron para la educaciéon ambiental.

- Asumir el enfoque medio ambientalista de las exigencias sociales que se plantean para el
sector. - Fundamentar un sistema de conocimientos, habilidades y valores a la educacion
ambiental, orientada a lograr comunidades, familias, personas y ambiente saludables. -
Cambiar en las condiciones, modo y estilo de vida para la promocién de salud y prevencién
de enfermedades relacionadas con el cambio climatico. - Determinar los problemas
profesionales mas pertinentes que tiene la educacion ambiental. - Definir los momentos y las
actividades que se realizaran en los escenarios de desempefio, que consoliden las
actividades de promocion de salud y prevencion de enfermedades a partir de las tareas y
acciones que nos ocupan de la Tarea Vida. - Integrar en un sistema los componentes
académicos, laboral, e investigativo a las relaciones interdisciplinarias, que se establecen
con las guias alimentarias para la poblacién cubana, fuentes naturales y recomendaciones
nutricionales en funcion de una alimentacién saludable. - Disefiar la evaluacion del
aprendizaje medioambientalista y su enfoque interdisciplinario.

Accion V. Seguimiento, evaluacion y control del trabajo.

Obijetivo: controlar los resultados durante la aplicacion de la politica de acciones a través de
todo el proceso, de donde se derive su perfeccionamiento en futuras aplicaciones.
Operaciones especificas.

1. Evaluacion de las acciones especificas, a partir de los conocimientos, habilidades, valores
y modos de actuacion en la muestra con la cultura de la innovacion social. 2. Valoracion
cualitativa de los resultados con la aplicacion de las acciones especificas. 3. Estimacion
de los ajustes necesarios de acuerdo a las valoraciones estadisticas. 4. Reevaluacién por

especialistas para su perfeccionamiento, a partir de lo logrado.
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En el prexperimento, se interconectaron el tratamiento teérico de los temas y su ejercicio
practico, favorable para la actitud reflexiva con solidez en la preparacién innovadora y un

cambio en la actitud de los profesionales del sector de la salud, tal sugiri6 la tabla siguiente:

Tabla 2. Resultados finales del prexperimento

En lo cognoscitivo
Indicadores MA BA A PA I
1.1 47% 24% 16% 10% 3%
1.2 42% 27% 13% 12% 6%
1.3 37% 34% 16% 10% 3%
En lo procedimental
Indicadores MA BA A PA I
2.1 37% 34% 16% 10% 3%
2.2 32% 37% 21% 6% 4%
2.3 37% 34% 16% 10% 3%
En lo actitudinal
Indicadores MA BA A PA |
3.1 37% 34% 16% 10% 3%
3.2 32% 37% 21% 6% 4%
3.3 37% 34% 19% 10% -

Al superar los resultados finales del prexperimento a los del diagnéstico inicial, se evidencié
una tendencia positiva en cuanto a la preparacion cognoscitiva, procedimental y actitudinal
con respecto a la cultura de la innovacién social, tal evidencia la tabla siguiente:

Acerca del impacto, los criterios del 100% de la muestra tomados como criterio de usuarios,
revelaron avances en su desarrollo cientifico profesional; el 100% reconocio6 la pertinencia de
la investigacion pedagogica realizada, un 96% aprecié una nueva légica en la preparacion de
los profesionales de la salud para la educacion ambiental y el 100% valor6 de innovadora
social el acompafamiento intensivo en la superacion. Se aplicé una entrevista al 60% de la
muestra, donde el 92% considerd necesaria la ejecucion de adecuaciones en los protocolos
de servicios y la busqueda de articulaciones entre los diferentes perfiles de la salud para un
mas amplio acceso a la preparacién innovadora.

En lo social se dio respuesta a la demanda de perfeccionamiento en la educacién ambiental
con el disefio innovador social de un sistema de acciones para su concrecion, revelandose
una nueva logica para el desarrollo de la cultura de la innovacion social a fin de intervenir en
dicha educacion, ejecutada con vision integradora de lo profesional, lo sociohumanista y lo
cientifico ambiental en el desempefio profesional.

Conclusiones

La elaboracion, ejecucion y evaluacion del sistema de acciones pedagodgicas en la

superaciéon aqui propuesto favorecié el avance de la cultura de la innovacion social en la
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educaciéon ambiental de los profesionales de la salud que conformaron la muestra, dando
evidencias de pertinencia y cientificidad en su concepcion y factibilidad en su aplicacion.
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