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Resumen

La fulguracion es una de las causas de muerte mas frecuentes por fendmenos
naturales, teniendo en cuenta lo anterior el presente trabajo tiene como objetivo
analizar las muertes por fulguraciones en el periodo comprendido desde 1987 al
2008 de la provincia de Guantanamo, ademas se brinda la distribucion por afios
de las mismas haciéndose un analisis del maximo y minimo de ocurrencia,
determinandose la zona de mayor actividad eléctrica la cual provoca dichas

muertes por fulguracion.

Summary

The fulguration is one of the most frequent causes of death for natural phenomena,
keeping in mind the above-mentioned the present work has ace objective to
analyze the deaths for fulgurations in the period understood from 1987 to the 2008
of the county of Guantanamo, you also toasts the distribution to years of the same
ones being made an analysis of the maximum and minimum of occurrence, being
determined the area of electric bigger activity which provokes this deaths for
fulguration.

Introduccién

La electricidad puede provocar lesiones de gravedad muy variable sobre el
organismo las cuales oscilan desde una sensacion desagradable ante una
exposicion breve de baja intensidad hasta la muerte subita por electrocucion. Las

dos principales fuentes de electricidad que habitualmente causan lesiones son: la



electricidad doméstica o industrial y la atmosférica a través del rayo en la cual va
encaminada nuestra investigacion.
Las muertes como consecuencia de la accién del rayo en nuestro medio
constituyen una de las causas de muerte mas frecuente por fendmenos naturales
acentuados en paises tropicales y subtropicales. Actividades profesionales como
el pastoreo o la agricultura, asi como las actividades deportivas de montanas son
las mas predispuestas a que los individuos que la practican sufran accidentes por
fulguracion. El efecto fisico de la fulguracion es complejo y no bien comprendido.
Se producen enormes descargas eléctricas sobre los terrenos dotados de altisimo
voltaje y amperaje, lo cual provoca al ser humano, cuando le afecta, gravisimas
lesiones o la muerte.
El rayo es una descarga eléctrica debida a la diferencia de potencial entre la tierra
y las nubes o entre nubes. Este puede saltar de una nube o producirse en el seno
de una nube. Se pueden distinguir tres tipos principales de descargas eléctricas:
e las descargas al suelo (rayo, en lenguaje vulgar) que estalla entre una nube
y el suelo.
e las descargas internas, que se producen en el interior de una nube
tormentosa.
e las descargas atmosféricas que saltan de una nube tormentosa sin alcanzar
el suelo.
Se denomina fulguracion al conjunto de dafos producidos por dicha descarga.

Esta puede alcanzar a las personas de forma directa o transmitirse a través de



objetos de manera indirecta. Se estima que un tercio de los casos de fulguracion
son mortales, y de los sujetos que sobreviven el 70% presenta secuelas
permanentes. Los trastornos de la conduccién cardiaca son la principal causa de
fallecimiento. La afeccion cardiaca en los pacientes que sobreviven, ademas de
los trastornos de conduccion, se manifiesta como cambios en el
electrocardiograma.

Se distinguen tres tipos de fulguracion: el impacto directo, el impacto indirecto a
través del aire y el impacto indirecto a través del suelo. Las alteraciones cardiacas
que ocasionan varian segun el tipo de impacto.

En la figura 1 se muestra el mapa mundial, de cantidad de relampagos detectados
por sensores colocados a bordo de satélites en oOrbita, los sensores pueden
detectar los destellos de relampagos inclusive durante el dia, y revelan en qué

lugares de la Tierra los poderosos rayos podrian atacar.

Fig1.Deteccion de relampagos a nivel global. Unidades: numero de destellos/km2

/afno. Crédito de la imagen: Equipo de Relampagos del NSSTC.



Materiales y métodos

Para la realizacién de este trabajo de investigacién se utilizd la base de datos
brindada por el Departamento de Estadistica de Salud Publica de la Republica de
Cuba, en el periodo comprendido desde 1987 hasta el 2008. En el procesamiento
de la misma se optd por emplear las facilidades que brinda el paquete de
programas de MICROSOFT EXCEL. El Formato EXCEL permitié obtener tablas

de la cantidad de muerte por fulguracién por afios y provincias.

Resultados

A continuacion mostramos el comportamiento de las muertes por fulguracién en el
periodo comprendido desde 1987 — 2008 de forma general para el pais y en
particular para la provincia de Guantanamo la cual constituye nuestra regién de
estudio. En la figura 2 se muestran la distribucion por afos de las muertes por

fulguracioén ocurridas en Cuba entre los afios 1987 — 2008.

FULGURACION EN CUBA (1987 - 2008)




Fig 2. Distribucion por afios de las muertes por fulguracion ocurridas en Cuba en
el periodo desde 1987 — 2008.

Se puede apreciar de forma general que en el periodo comprendido desde 1987 —
2008 los afios de mayor cantidad de muertes por fulguracion fueron 1991, 1994,
1996 siendo el afio mas representativo en cuanto a la cantidad de fallecidos el afio
1996 con 91 casos mostrandose la variacion de las muertes por fulguracion con
respecto al promedio, que es de 65 muertes por afo. El método no paramétrico
aplicado Sneyer (1990), muestra que la serie no presenta tendencia significativa ni
tiene correlacion interna, es decir no hay crecimiento ni decrecimiento significativo
en el periodo estudiado y el afio menos representativo fue el afio 2007 con el 35
de los casos.

En cuanto a la distribucion de las muertes por fulguracién por provincias en la
figura 3 se puede observar que la provincia de mayor cantidad de fallecidos
corresponde a la provincia de Granma seguida de Holguin y posteriormente la
provincia de Pinar del Rio y la de menor cantidad de fallecidos pertenece a la

provincia de la Isla de la Juventud y a continuacion Guantanamo.

FULGURACION POR PROVINCIAS EN CUBA




Fig 3. Distribucion por provincias de las muertes por fulguracion ocurridas en Cuba
en el periodo desde 1987 — 2008.

A pesar de ser Guantanamo una de la provincias de menor cantidad de fallecidos

de muertes por fulguracién con respecto al resto de las demas provincias del pais,

de la manera particular se puede apreciar en la figura 4 que durante el periodo

ocurren un gran numero de muertes por dicho fenémeno destacandose los afios

1994 y 1996 con respecto al promedio anual de ocurrencia, aunque en el resto de

los afios no sobrepasan el umbral también es significativa la ocurrencia del mismo.

FULGURACION EN GTMO (1987 - 2008)
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Fig 4. Distribucion de las muertes por fulguracion en la provincia de Guantanamo
periodo desde 1987 — 2008.

Otro aspecto de gran interés encontrado en la investigacion es que existe en la

provincia una franja con gran actividad de Tormentas Eléctricas y Tormentas

Locales Severas orientada de Este a Oeste como se observa en la figura 5 en la

ladera Sur de la Meseta del Guaso (que abarca parte del municipio El Salvador, la



parte central del municipio Guantanamo y el extremo Noroeste del municipio

Manuel Tames).
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Fig 5. Ubicacion de la franja con gran actividad de TE y TLS en la provincia de

Guantanamo.
En los ultimos anos el estudio de las tormentas locales ha adquirido una
connotacion especial por lo que resulta necesario conocer los posibles riesgos que
estas pueden ocasionar para de esta forma determinar las zonas mas vulnerables
a la ocurrencia del mismo y asi poder mitigar los desastre meteoroldogicos que
suelen ocurrir. La posibilidad de que ocurran se incrementa como consecuencias
del cambio climatico y resultado de la accion del hombre por lo que se ha
incrementado el interés socioecondmico de estos sistemas. Los resultados de esta
investigacion indican la ocurrencia de cambios importantes ya que el cambio
climatico constituye gran amenaza para la humanidad y es uno de los mayores
problemas ecoldgicos, sociales y econdomicos del planeta. Las anteriores razones
evidencian la necesidad de tener en cuenta las medidas pertinentes ante las

tragicas consecuencias que estos fendmenos propician para la vida humana y en



algunos de los casos se convierten en verdaderas catastrofes para toda la

sociedad como se aprecia en la figura 6.

Fig 6. Afectaciones por descargas eléctricas .

1.

“Medidas a tomar antes los llamados “Asesinos Luminosos”
Protegerse dentro de un inmueble o automovil (con las ventanas y puertas
cerradas)

No intentar nunca seguir caminando bajo la inclemencia del tiempo.

No situarse debajo de arboles, pues estos son unos de los destinos
predilectos de las descargas eléctricas debido a que el rayo tiendo a caer
sobre el punto mas elevado

Si la persona esta fuera de una edificacion lo aconsejable es quitarse de
encima los objetos de metal y agacharse en cuclillas con la cabeza

inclinada sobre las rodillas, o acostarse en el suelo.



5. Nunca sea usted el objeto mas alto a su alrededor

6. Alejarse de alambres, vallas, cercas metdlicas, y cuantas cosas puedan
atraer la descarga eléctrica.

7. No montar caballo, ni manipular herramientas metalicas y tubos.

8. Evitar hablar por teléfono, ducharse (tenga presente que las lineas
telefonicas y la tuberias conducen la electricidad).

9. Salir inmediatamente del agua si esta dentro del mar, rio o embalses.

10.No circular en bicicletas, motocicletas, tractores y vehiculos abiertos

11.No correr, las salpicaduras pueden ionizar ambiente y favorecer una
descarga

Conclusiones

- En el periodo de estudio el promedio anual de victimas fatales por fulguracion fue
de 65 % de casos, esto lo reafirma como la principal causa de muertes en
nuestro pais por fendmenos naturales.

- A pesar de que la provincia de Guantanamo es una de las provincias de menos
ocurrencia con respecto al resto del pais se observa que continua la tendencia a
las muertes por descargas eléctricas en dicho territorio.

- En la provincia de Guantanamo los afios de mayor ocurrencia corresponden a
los afios 1994, 1996, 2000 y 2007.

-Existe una franja de gran actividad eléctrica identificada en la provincia.
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