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Resumen.

Transformar las sociedades, desde el
interior de las comunidades, genera el
analisis de alternativas con una nueva
forma de percibir la cooperacion, la
colaboracion y el trabajo como resultado
del esfuerzo comdn y partiendo de la
capacitacion de los diferentes actores
sociales para la sustentabilidad. La
propuesta de acciones, potencia multiples
alternativas vinculadas al aprendizaje
cooperado. El objetivo del trabajo es
elaborar un sistema de acciones
medioambientales comunitarias, para
lograr cambios en su comportamiento
hacia la proteccion del Medio Ambiente.
Para ello se realiz6 el diagnéstico y
caracterizacion de la comunidad “Los
Pinos”, Imias, se aplicaron métodos y
técnicas y la consulta a especialistas para
valorar la factibilidad de la propuesta. Las
acciones se sustentan en las teorias y
principios de la educacién ambiental de
la estrategia nacional ambiental del
CITMA y del MES para la preparacion
del personal docente del Centro
Universitario Municipal de Imias y de
los estudiantes

Palabras Clave: Comunidad,
ambiente, educacion ambiental.
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Abstract.

Transforming  societies, inside the
communities, generates the analysis of
alternatives with a new way of perceiving
cooperation, collaboration and work as a
result of the common effort and based on
the training of different social actors for
sustainability. The proposal of actions,
promotes multiple alternatives linked to
cooperate learning. The objective of the
work is to develop a system of community
environmental actions, to achieve a
change in their behavior towards the
protection of the Environment. For this
purpose, the diagnosis and
characterization of the community "Los
Pinos", Imias were carried out, methods
and techniques were applied, as well as
the consultation of specialists to assess
the feasibility of the proposal. The actions
are based on the theories and principles
of environmental education of the national
environmental strategy of CITMA and
MES for the preparation of the teaching
staff of the Municipal University Center of
Imias and of the students.

Keywords: Community, environment,
environmental education, university
extension
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Introduccion.

Al siglo XXI la humanidad ha llegado inmersa en trascendentales cambios politicos,
econdémicos Yy sociales, donde han aparecido nuevas formas de comunicacion, valores
éticos y paradigmas de desarrollo cientifico y tecnolégico, unido a ello se han agudizado
los problemas globales del Medio Ambiente y el deterioro de los sistemas ecolégicos,
incrementando la pobreza y el peligro de extincién de nuestra especie.

En este sentido los problemas que afectan al Medio Ambiente son cada vez mas
graves, causando gran preocupacion en todos los paises del mundo. A su vez la
Organizacion de Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
ha reconocido que el Medio Ambiente esta cambiando mas aceleradamente en los
altimos afios que en cualquier otra etapa de la historia, siendo una de sus principales
causas la interaccion del hombre con la naturaleza.

En la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente humano, celebrada
en Estocolmo en 1972 se planted la necesidad del desarrollo de una educacion
ambiental recomendando la adopcidn de las disposiciones necesarias para establecer
un Programa Internacional de Educacion sobre el Medio Ambiente que abarque todos
los niveles de ensefianza.

Por los efectos que causan en el contexto social en Cuba, los problemas del Medio
Ambiente constituyen una permanente preocupacion. Al respecto, Rosa Elena Simedn
(2003) expreso: “Afortunadamente en nuestro pais hay una clara conciencia de la
importancia de estos temas, hemos identificado los principales problemas y solo en el
2002 el Estado dedico 213 millones de pesos a las inversiones ambientales, cifra que
representa el 0,8% del Producto Interno Bruto de la Nacion”.

Los problemas ambientales constituyen hoy una realidad de caracter global, por lo que
es necesario vincularse como una fuerza de accion en la solucion de estos, mediante
una educacién activa y participativa, planteando propuestas valiosas, Utiles e
innovadoras, que sirvan para el progreso de la humanidad y de su educacion en
particular; por lo que nos corresponde aportar la vision sintetizadora y necesaria, para
comprender e interpretar la interaccion naturaleza-sociedad.

Esto exige el desarrollo en las personas de una forma diferente de ver al Medio
Ambiente y educarla en lo conceptual y lo actitudinal, para contribuir al desarrollo de
una actitud ambiental positiva, mediante la solucién de los problemas ambientales a
escala local.

Actualmente se manifiesta una preocupacion creciente sobre aspectos de la educacion
ambiental, asi como el papel que le corresponde a las instituciones educativas en su
desarrollo. A ello han contribuido los trabajos de la UNESCO, el CITMA, A. Teitelbaum,
M. Novo, O. Valdés, O. Abrante, M. McPherson, M. Roque, M. Garcia, R. Diaz, E.
Torres, M. Rodriguez, R. Bosque, M. Nufiez, O. Pifieros y N. Nafiez entre otros, en los
que la educacion ambiental de la comunidad ocupa un espacio de reflexion constante
en las experiencias e investigaciones desarrolladas por ellos.
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En Cuba, la educacion ambiental, teniendo en cuenta las actuales circunstancias,
demanda un mejoramiento de la labor educativa que se desarrolla por parte de las
diferentes instituciones educativas, dirigido a integrar los procesos ambientales con los
de caracter educativos y actitudinales mediante la implementacién de estrategias,
acciones educativas y programas, para favorecer el desarrollo de una actitud ambiental
positiva en los sujetos.

Asi en la Educacion Superior se desarrolla un trabajo con responsabilidad a partir de la
estrategia nacional contextualizada en las universidades y su extension a los centros
universitarios municipales en lo que constituye una prioridad la elevacion de la cultura
ambiental comunitaria a partir de la preparacion de los profesores.

Al profundizar en los aspectos relacionados con el tratamiento de la problemética
ambiental en la comunidad, se observa que a pesar de los esfuerzos que se realizan en
esta direccion, aun subsisten insuficiencias que tienen innumerables manifestaciones
en los resultados del trabajo de las diferentes instituciones educativas, vinculados con:

v La falta de un accionar coherente y sistematico en la integracion de los factores
sociales y las instituciones educativas en la proteccién de los recursos naturales.

v Inadecuado tratamiento de la problematica ambiental con un caracter integral por
parte de las instituciones educativas de la comunidad.

v El tratamiento parcial, y en ocasiones aislado, de los aspectos relacionados con
los conocimientos, la percepcion y la sensibilidad de la poblacion ante los
problemas del Medio Ambiente de la comunidad.

A partir de estas dificultades se debe trabajar en funcion de:

v" Profundizar en la variedad de enfoques y principios para el analisis de la
problematica ambiental, con propuestas de solucion.

v Identificar las relaciones contradictorias entre la falta de integracién de las
instituciones educativas, politicas y sociales con los procesos sustantivos que
desarrolla el Centro Universitario Municipal (CUM) para lograr los objetivos que
se plantea en la relacién institucion-comunidad.

De estas consideraciones se infiere como contradiccién la necesidad de elevar la
educacion ambiental comunitaria y el insuficiente aprovechamiento de las
potencialidades ambientales por el colectivo pedagdégico del CUM en la comunidad de
Los Pinos.

A partir del analisis realizado permite declarar el siguiente problema cientifico: ¢ Como
contribuir a perfeccionar la extension universitaria ambiental en la comunidad Los Pinos
del municipio Imias?
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El objetivo: elaboracién de un sistema de acciones para perfeccionar la extension
universitaria ambiental en la comunidad Los Pinos desde el CUM de Imias.

Este tema es de suma importancia a partir de lo que significa cultura ambiental
ciudadana en el cuidado y preservacion del Medio Ambiente y el desarrollo local
sostenible en los momentos en que se sufren los efectos negativos del cambio climatico
y que en este municipio inciden con mayor fuerza por encontrarse dentro del
semidesierto cubano afectando en gran medida la intensa sequia, ademas de la
presencia en el lugar donde se ejecutaran las acciones de un rio que en la temporada
de lluvias intensas provoca inundaciones en varias comunidades y fundamentalmente
en la de Los Pinos.

Esto se une al accionar de campesinos que extienden su zona de cultivo hasta la ribera
del rio, el vertimiento de basura por parte de los comunitarios en las cercanias que al
aumentar el cauce con las crecidas arrastran la basura contaminando las aguas. Estos
entre otros factores hacen necesario el desarrollo de la educacién ambiental
comunitaria para contribuir a la preservacion del Medio Ambiente que garantice una
mejor calidad de vida.

Método o Metodologia.
Métodos del nivel tedrico:

Historico-l6gico: para determinar los antecedentes y las regularidades del desarrollo
histérico de la educaciéon ambiental comunitaria en la Educacion Superior.

Andlisis _y sintesis: para analizar los referentes tedricos que sustentan el
perfeccionamiento de la educacién ambiental comunitaria en la Educacién Superior

Induccion-deduccién: que permiti6 realizar generalizaciones con respecto a las
posiciones teodricas, llegar a nuevas conclusiones acerca del objeto de investigacion.

Métodos del nivel empirico:

Encuestas a profesores, estudiantes y poblacion: para constatar los niveles de
conocimientos, las afectaciones al medio ambiente y los niveles de aspiracion y
satisfaccion de la poblacion.

Entrevista a profesores, estudiantes, especialistas de salud, del CITMA para comprobar
el dominio sobre la probleméatica ambiental comunitaria y el tratamiento que ofrecen en
sus diferentes niveles de actuacion.

Criterio de especialista: para valorar la factibilidad del sistema de acciones de extension
universitaria que contribuya a potenciar el nivel de conocimiento sobre el ambiente
comunitario y la necesidad de su proteccion.

Observacion directa e indirecta del Medio Ambiente natural, social y escolar.
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Métodos de trabajo de campo: utilizados para la busqueda y recogida de la informacion
sobre el estado de la educacién ambiental, mediante la observacion directa en el terreno
(Informacién Primaria) e indirecta en los mapas e informes (Informacién Secundaria), de
los cuales se obtuvo la informacion necesaria para el diagnostico y caracterizacion
ambiental de la comunidad y verificar la correlacion entre los datos procesados y los
recolectados en el campo.

Métodos del nivel mateméatico estadistico.

Andlisis porcentual: para seleccionar la poblacion y la muestra, asi como para el calculo
de porcentaje, que exigen los datos numéricos que se recogen en los instrumentos
aplicados.

Para determinar los problemas ambientales de la comunidad se partié de la metodologia
propuesta por Paulo F. Piza Teixeira (1996), para realizar una evaluacion ambiental
rapida con cuatro parametros basicos:

Vulnerabilidad de la comunidad. Esta relacionado con los riesgos de contaminacion
ambiental que existan.

Propension del medio. EI medio donde viven los comunitarios un factor importante en el
aumento o disminucion de los problemas ambientales, incluyendo la proliferacion de
enfermedades, ya que existen componentes naturales como el viento, que pueden
contribuir al desplazamiento hacia lugares muy distantes de los contaminantes.

Calidad de los servicios publicos. Esta juega un papel fundamental en la prevencion y
correccién de los problemas ambientales, principalmente para la salud de las personas.

Caracteristicas de la contaminacion. Se refiere a los problemas que pueden sufrir tanto las
poblaciones como el Medio Ambiente en general.

Resultados y Discusion.

La poblacion es de 280 habitantes, 130 son del sexo masculino, 150 del sexo
femenino, 60 nifios y 48 jévenes. Existen 65 nucleos familiares. El nivel ocupacional de
los pobladores de esta comunidad es regular. La ocupacion de trabajadores estatales
93 y 8 trabajadores por cuenta propia, estudiantes en la ensefianza de secundaria
basica 19 y ensefianza primaria 28.

La comunidad cuenta con varias instalaciones estatales y sociales: la Direccion
Municipal de Salud, una libreria, una casa de abuelos, el Departamento de Higiene y
Epidemiologia, un estadio de pelota, un consultorio del médico de la familia, la
Direccion Municipal de planificacibn y una sala para el tratamiento de algunas
enfermedades como el colera, el dengue, un jardin. El servicio de agua se realiza a
través de red de acueductos, no existe sistema de alcantarillado para eliminar las
aguas provenientes de la parte montafiosa por lo que al llover se inundan las calles, el
servicio eléctrico es por la red nacional, existe una laguna de oxidacién a pocos metros
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de la comunidad. El alumbrado publico es regular pues algunas calles de la carecen de
alumbrado publico, el estado de las vias es regular.

La mayor parte del suelo estd ocupado por viviendas el resto corresponde a terrenos
para el cultivo, areas deportivas y entidades. Las viviendas son individuales con
predominio de la tipologia 2 de mamposteria y techo de zinc o fiborocemento Desde el
punto de vista recreativo y sociocultural, se organizan escasamente actividades
recreativas con muasica grabada bailable.

Dentro de la flora y la fauna constituyen los ejemplares més representativos, arboles
maderables como la Caoba, el Cedro, la Guasima y la Varia; algunos arboles frutales, y
entre ellos el mango, la guayaba, los ciruelos; y dentro de las plantas medicinales mas
comunes, encontramos, la Cafla Santa, Bejuco Ubi, Verbena, Apasote, Eucalipto,
Limén, Vencedor, etc. Es valido sefalar esta clasificacion de acuerdo con los criterios
de la propia poblacion, de la misma manera en que han sido nombradas las plantas
medicinales mencionadas. Las principales aves y especies que predominan en la
comunidad son las palomas, tojosas y gorriones fundamentalmente.

Los habitantes de esta comunidad objeto de estudio, provienen fundamentalmente de
algunos nativos muy escasos y la mayoria de zonas rurales del municipio como Arroyo
Jojo, El Cuero, Vega del Jobo y Los Calderos.

Enfermedades mas comunes:

v La existencia de enfermedades no trasmisibles como: asma bronquial, diabetes,
y en un grado significativo hipertension arterial.

v' El indice de mortalidad infantii en los Ultimos meses es de cero; con un
comportamiento estable de este indicador en los dltimos afios.

Para el diagnostico inicial se emplearon varios instrumentos lo que permitieron revelar
los problemas que mas afectan a la comunidad se encuentran:

Contaminacién del agua: esta se produce por varios factores destacando que, al
producirse la crecida del rio, sus aguas se mezclan con las de la laguna de oxidacién
existente en la comunidad, la presencia de micro vertederos en la ribera del rio, el
lavado de carros en el rio.

1. Degradacion de los suelos. La desertificacion se hace sentir en esta zona y esta
determinada por condiciones climaticas adversas (altas temperaturas y escasas
lluvias), lo cual ha incidido en el incremento de la aridez y la salinidad del
espacio agricola, manejo inadecuado del suelo, introduccion de especies
invasoras, la agricultura intensiva y la ganaderia, los huracanes y eventos
meteoroldgicos.

2. Deforestacion en la cuenca hidrografica del rio, provocada por la extension de las
zonas de cultivos hasta las riberas del rio, la tala de arboles, los huracanes y
eventos meteoroldgicos.
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3. Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales, las mayores
probleméticas recaen en la inestabilidad de los sistemas de tratamientos de
residuales, todo esto reflejado en la existencia de enfermedades diarreicas
agudas (EDA), se agrega a las anteriores causas la no existencias de sistemas de
alcantarillado y la creacion de pequefios micro vertederos en las margenes del rio.

4. Otros problemas ambientales: la sequia que se arrastra afio tras afio teniendo su
génesis en la caracterizacion climatica del municipio donde predominan las altas
temperaturas y escasas precipitaciones, a lo anterior se unen las lluvias
asociadas a fendbmenos meteoroldgicos sobre todo los ciclones tropicales, las
cuales han provocado de manera sistematica en todos estos afios el
desbordamiento del rio Imias afectando directamente a esta comunidad.

La comunidad no cuenta con proyectos, ni convenios encaminados al cuidado,
proteccion y conservacion del medio ambiente. No todos los comunitarios poseen
dominio de los problemas ambientales relacionados con su entorno mas cercano, lo
gue limita la toma de conciencia de su existencia y la adopcién de acciones, y medidas
que permitan atenuar los efectos que ellos provocan en los diferentes aspectos. Se
valoran de positivas las acciones encaminadas a la limpieza de las calles y la
jardineria.

La propuesta del sistema de acciones para fomentar la educaciéon ambiental comunitaria
en la comunidad Los Pinos en Imias, constituye un elemento esencial en el proceso
extensionista del CUM. Para corroborar la veracidad de este planteamiento se hace
necesario realizar la evaluacion de la factibilidad del sistema apoyado en los siguientes
indicadores:

v Nivel de conocimiento de los docentes, estudiantes y comunitarios referido a los
problemas ambientales de la comunidad.

v' Comportamiento de los docentes, estudiantes y comunitarios en relacion a los
problemas ambientales de la comunidad.

v Participacion de los docentes, estudiantes y comunitarios en las acciones de
proteccion medioambiental

Esto permiti6 potenciar de manera significativa los conocimientos de los docentes,
estudiantes y comunitarios, lo cual se constata en los resultados obtenidos en la
aplicacion del diagnostico final a los comunitarios y la encuesta aplicada a los docentes y
estudiantes donde se observa un cambio significativo de los aspectos diagnosticados

Con relacién al conocimiento de los comunitarios sobre los problemas ambientales de la
comunidad se produce un incremento a un 73% en el diagnéstico final, en el
comportamiento de los pobladores respecto a los problemas ambientales se observa un
incremento a un 84% en el diagnoéstico final, con relacion a la participacion de los
comunitarios en la solucién de los problemas ambientales a un 95% en el diagndstico
final.
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Por otro lado se desarrollé una encuesta a los miembros del equipo multidisciplinario
para constatar los resultados del sistema de acciones aplicado, evidenciando que el 98,6
% de los miembros del equipo valoran de positiva su aplicacion, ya que se pudo lograr
elevar el nivel de conocimientos de los comunitarios y de los otros actores sociales
presentes en la comunidad sobre la problematica ambiental que afecta el entorno
comunitario, mejord considerablemente el comportamiento hacia los problemas del
Medio Ambiente de la comunidad logrando a la vez una amplia participacion comunitaria
en eliminacién o reduccion de los problemas ambientales de la comunidad.

Del mismo modo en una entrevista realizada a los representantes de las instituciones de
salud presentes en la comunidad se pudo apreciar como se logré bajar el indice de
incidencia de las enfermedades diarreicas agudas, respiratorias se produjo una
reduccion considerable de los focos de vectores.

Conclusiones.

1. El analisis historico de la educacion ambiental comunitaria, su desarrollo en la
Educacién Superior y su aplicacion en el Centro Universitario Municipal de Imias
permitié arribar a las siguientes conclusiones:

2. La educacion ambiental comunitaria en el Centro Universitario Municipal de
Imias requiere de un perfeccionamiento, que derive acciones que involucren a
los docentes, estudiantes y comunitarios en la proteccion y conservacién del
Medio Ambiente comunitario.

3. Los problemas ambientales que se generan en la comunidad los Pinos del
Municipio de Imias urgen de un tratamiento mediante acciones extensionistas
integradoras del Centro Universitario Municipal y los factores de la comunidad
para su solucion o mitigacion.

4. El sistema de acciones extensionistas de educacion ambiental disefiado puede
contribuir a perfeccionar la educacion ambiental comunitaria que se desarrolla
en el Centro Universitario Municipal de Imias para elevar la cultura ambiental
ciudadana.

5. Los resultados de los instrumentos aplicados a los usuarios y especialistas
constatan la validez del sistema de acciones para perfeccionar la educacion
ambiental comunitaria desde la extension universitaria en el Centro Universitario
Municipal de Imias.
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